:;"ee:tue"é::gr S P E I S E P LA N Bestelltelefon

26.10.26 bis 01.11.26 Kunde: 02331 / 590085

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

www.menue-kurier.de M1 - 9,60 € M2 -10,45 € M3 -10,15 € M4 -11,25€" M5-10,20 € M6 - 10,20 € M7 - 9,20 € M8 - 9,20 € M9 - 9,05 €

info@menue-kurier.de Gut burgerlich Diat - Menu feine Kliche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf & Pasta Salat & Kaltes SuRspeise Abendbrot
I I I ———

Tel.: 02331/590085

. Hahnchenfilet in feiner Kréauterbratwurst in leckerer "Nasi Goreng" Reis mit Schweineroulade "Hausfrauen Gefilllte Paprikaschote mit Leckere Kartoffelsuppe . . . | . . -
Fax: 0233 1/ 624120 Montag Sahnesauce, dazu Nudeln und  Sauce mit M6hren-Mais-Gemiise chinesischem Gemiise und Art" mit Gurkensauce, Rotkohl fruchtiger Tomatensauce und "Schlesische Art" mit Rl R s L Milchreis mit heien Kirschen Herzhatter Rindfleischsalat mit
. . ; i ) Kartoffelsalat und Senf Brot und Butter
26.10.2026 Brokkoli und Salzkartoffeln zartem Hahnchenfleisch und Salzkartoffeln feinem Butterreis Krakauerwurst
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
ALFG,l,1 H ALl H ALF|,8 || A1,1,,1,2,8 ‘ ‘ AL,C)l || A1,G,1,1,2,3 H A1,C,G,J,1,3,8 H Gl H A1,A2,8 T ‘
Bestellannahme flr den
nachsten Werktag bis . o o ) , _
12:00 Uh Dienst Wiegebraten (Hackbraten) in  Hahnchenkeule in Gefliigelsauce =~ Gebackener Fleischkdse in  Zartes Gefliigelfilet "Alfredo" in Bunte Kartoffelpfanne mit Rigatoni mit Schinkenstreifenin  Thunfischsalat nach "Art des Gvrosbraten mit Zaziki und
. r lenstag delikater Sauce mit Rosenkohl mit Kohlrabigemuse dazu pikanter Sauce mit feinem Kasecremesauce dazu Blattspinat und feinem Kése Barlauchsauce dazu Gurkensalat Hauses" mit frischen Salaten und ~ Quarkstrudel mit Vanillesauce y Krautsalat
27.10.2026 und Kartoffelpiiree Salzkartoffeln Mischgemiise dazu Salzkartoffeln Gemiisespaghetti liberbacken mit Haus-Dressing pikantem Hausdressing
A1,CG,)1 H A1G,,1 H A1,,23,7 || Al1G,,1 H A1G,,1 || A1,CG,)1,2,3,8 H CD,G,J1,3,8 Qg{ H A1CG,1 H A1,CG,J1,3,8

Gerne liefern wir lhnen

lhre Mahlzeiten auch mit
Herzhafter SpieBbraten auf

Mehrwegve rpacl_(un_g ) Mittwoch HeiRe Fleischwurst mit SaS:;Iumsi]te Z:ttar:‘:(l:s:rf(:xjrse Fischstdbchen mit Rahmspinat Zwiebelgemiise dazu Chilli sin Carne vegetarisches Mahreneintopf mit zartem CT—I‘;ﬁ:ﬁ:maizlcar:tziljtgrmtleS’ Griesflammeri "Baden Baden" Eiersalat mit Obstgarnitur und
Der Mehrpreis hierfiir N Sauerkraut und Piiree i Rele 9 und Kartoffelpiiree Paprikakartoffeln und Gurken- Chilli mit Reis Rindfleisch dazu Cookaildreséing mit FruchtsoRe WeiRbrot
betragt 0,60 €. o Radieschen-Salat
Lieferzu Schlag fur AL,G,1,23,7 H ALCGL H ALD,G1 Qs{ || ALCLL13,8 H ALLS || ALLL ’!‘H ALCFG13,8 H ALGA H AL,CGJ13,8
Samstag, Sonntag und
Feiertag ) 0’65 € Hackileischbillchen Gebackener Seelachs mit Brokkolirdschen mit gerosteten Porree-Schlemmertopf Eierpfannkuchen mit Rosinen Sandwichteller - leckere
Donnerstag  "Schwedische Art" in brauner ) Original Hahnchen-Doner-Teller ~ Rinderschmorbraten mit Sauce . " geros Rinderhack mit Porreewirfel in Frikadelle mit Nudelsalat und P " Sandwiches (Toast belegt) mit
o . fruchtiger Tomatensauce und o ) N Mandeln in Sauce "Hollandische . und Apfelfillung dazu )
. Sauce mit Mischgemiise und e . mit Reis, Sauce und Krautsalat ~ dazu Pariser Karotten und Knodel " - Kése-Bechamelsauce dazu Senf . verschiedenen Sorten Belag und
M2 auch als passmrte 29.10.2026 Nudeln Friihlingsplree Art" und Petersilienkartoffeln Nudeln Vanillesauce Gamnitur
Kost lieferbar.
A1,Cl) H A1,D,G,1,1 ogg H A1,C),1,3,8 || ALG,,3 .‘. H A1,G,H1, || A1G,,1 ".H ALCG,1,),1,3,8 H ALCG1,7 H A1,C,G,),1,3,7
Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder , :
T i i i Mexiko-Salat, frische Blattsalate,
NUdeIn) mit Freit a2 i UL e bl SR ) Buntes Hilhnerfrikassee mit sf(i:insgllgte?s:dlc‘Zs;:t & Leckeres Paprikagemiise mit Pa):rika Mais Z\I/viebeln Tomate Fischplatte nach Angebot mit
s . reftag (Spiralnudeln) "Bolognese" vom brauner Sauce mit Leipziger jungen Erbsen, Mdhren, Spargel bbbt . gt Griinkohleintopf mit Mettwurst ) X ~ . SahnegrieBbrei mit Waldfriichten 9
Kartoffelpuree ist . ) . ) ) ZucchinigemUise und Risotto (Reis) und Kidneybohnen und Essig-Ol- Brot und Butter
. 30.10.2026 Rind dazu Gurkensalat Allerlei und Spatzle und Champignons dazu Reis Salzkartoffeln Dressing
maoglich.
Téglich: A1,Cl,),1,3,8 .‘. H ALC,l,1 H A1,G,,3 || ALDG,I osg H ALG)1 || ALFl)1,3 H CJ,1,3,8 H ALG,1 H A1,A2,D,8 ng
Leckere Berliner (1,75 *M4 =
= sonntags 11,50 €
EUI’O) oder schmackhaften Kréaftiger Hiihnersuppeneintopf Zarter Schweinenackenbraten in Milchreis mit Gebratene Fleischbéllchen in

. Samstag  Pikantes Gulasch vom Schwein . . . Spaghetti in Curryrahm und ) . M . ) ferh . . . ) .
Kuchen und Striezel (2,30 it Mischgemise und Kartoflen ™ Suppengemiise (Riiben, A Rahmsauce mit Bohnengemiise 2= Unsere vegetarischen- und Fisch-Gerichte sind Halal geeignet Zimtpflaumenkompolt Cocktailsauce mit Nudelsalat und

EUFO) Ferner bieten wir 310.202 Sellerie, Blumenkohl) und Salzkartoffeln Garnitur
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an. ALG, H ALl H AL,G,1,K || ALG, G1 H AL,C,G,,0,1,3,8
Allerheilige
n Wiener Sahneleber mit Késeplatte "Winzer Art" mit

Rinderhacksteak mit Blumenkohl ~Tortellini "Vegetarische Art" in  Lachsfilet an Berner Sauce mit
und Salzkartoffeln fruchtiger Tomatensauce Blattspinat, dazu Langkornreis

Germknddel mit Vanillesauce Weintrauben und Garnitur dazu
Butter und Mischbrot

Champignons, zartem
01112026  Erbsengemiise und Butterpiiree

ALG,1 AL,A2,G,1,2

A1,G,,1

ALCl)1 ! H ALCG, A1,D,G,,1 °s= ‘

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,
A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]= Die Néhrwertangaben

Schalenfrichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; : : : : f : : P f | :
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefliigel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Meniis mit glutenhaltiges beziehen sich auf jeweils 100 g. LR Rind _JS Schwein _IF Fisch _]G Geflugel _IW Wild l‘Vegetarlsch £tamm

Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.
- DE NW
www.menue-kurier.de
[ | [ |




Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

S P E I S E P LA N Bestelltelefon “

Kunde: 02331 / 590085 gfvé(___

02.11.26 bis 08.11.26

-—

M1 - 9,60 € M2 -10,45 € M3 -10,15 €

Gut burgerlich Diat - Menu feine Kiiche
I N

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

M9 -9,05 €
Abendbrot

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

Tel.: 02331/590085

Hamburger Rinderfrikadelle in Gebratenes Hahncheninnenfilet ~ Schweizer Kartoffelrosti mit

Fax: 02331/624120 Montag . Niirnberger Rostbratwiirstchen  Deftige Kohlroulade in Speck- ., - : _ Rosenkohleintopf mit Kartoffeln Wiener Wiirstchen mit Milchreis mit Erdbeer- Kalter Schweinebraten mit
Plefferrahmsauce mit Rotkohlund ;¢ g erkraut und Kartoffelpiiree ~ Zwiebel-Sauce mit Salzkartoffeln " fene! Sauce mit Nudeln und zartem Blattspinat und und Kasselenwiifel Kartoffelsalat und Senf Rhabarberkompott Kartoffelsalat
02.11.2026 Spatzle Romanescogemiise Gorgonzolakésesauce
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
A1,C,G,,),1,8 .t H A1,G,1,23 H AL1,1,23 || A1,G,l ‘ ‘ A1,G,,J,1,3 || A1,,1,3 H CG,J,1,3,7,8 H G1 H CG,J138

Bestellannahme flr den

nachsten Werktag bis

Bunte Gemiiseplatte mit Gefliigelkrauterballchen in Gemiisebratwurst in pikanter Salatteller mit Shrimps und Schnittchenteller fertig belegte

12:00 U hr Dienstag L|nsene|ntop f mit Gefllgel hollandischer Sauce und Tricolore wirziger Currysauce mit e Sauce mit Kohlrabigemiise und Sudlandlschg Nudelpfanng mit Salaten der Saison mit French- 14 LI Schnittchen mit Wurst und Kase
Wiener - . . . Salzkartoffeln und Apfelmus Tomaten, Paprika und Auberginen : Apfelkompott .
03.11.2026 Spirelli Mischgemiise und Reis Salzkartoffeln Dressing und Garnitur
1,1,2,3 H ALG,l H A1,CG,lJ1 || A3 .“ H A1,CFG,,),1,8 || ALl H CDG,1,J)1,3,8 09{“ ALCG,3 H A1,A2,G,1,3,7

Gerne liefern wir lhnen

Ilhre Mahlzeiten auch mit
Italienischer Tomatensalat mit

MEhrwegverPaCI_(un__g' Mittwoch Bunte Reispfanne mit Frikadelle auf Wirsinggemiise K Ssellachsflle.t ;atun;]}n'fem?r Jagerschnitzel mit Salzkartoffeln Kasetortr:.'.lllnl ] Gekochte Eier auf Rahmspinat  Mozzarella-Kase, Olivendl, Lauch, . . . . e mlt.
Der Meh rpreis hierfir Hahnchenfleisch dazu Salzkartoffeln erbelsauce mg Rugc inigemiise und Méhrensalat Tomate'\r;llir:utersz;luce und und Salzkartoffeln At ) O, Feiner GrieBbrei mit roter Griitze Remouladensar:ce, Garnitur und
betrégt 0,60 €. 04.11.2026 unares ohrensalat Krauter-Dressing rot
Lieferzu Schlag fur ALFL8 H AL,CG,1,),1 H A1,D,G,1,1 Qs{ || A1,CG,I,1 H ALCG,I || AL,C,G,l,1 H CG,J,1,338 H A1,G,1 H A1,A2,C,G,),3,8
Samstag, Sonntag und
Fei - . " o
e ertag 0s65 € Donnerstag Frische Reibekuchen mit "Gutsherrentopf" kraftiger Hamburger Heringsstipp in Rindersaftqulasch mit Eieromelette mit Krautersauce, Bekommliche Frische Salate der Saison mit SiiRe Milchnudeln mitheiten  Gebratene Hihnchenkeule mit
. - Gemiisetopf mit Sahne mit Apfel-Gurken-Wiirfel Apfelrotkohl und Kartoffelknddeln zartem Brokkoligemiise und Gemiisebolognese mit Hahnchenbrust und Joghurt- Kirschen Nudelsalat
M2 auch als passierte 11206 Gefliigelwurstwilrfel dazu Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln Vollkornnudeln Dressing
Kost lieferbar.
A1,C3 H A1,1,1,2,3 H C,G,J,1,38 qgg || A1,G,1,3,8 ‘r H A1,C,G,1,1,7 || ALl H ALFG,3 H AL,G,1 H A1,C,G,J,1,3,8

Ein Austausch der

Beilagen (z.B. Reis oder
Nudeln) mit

Gefliigel-Currywurst mit pikanter

Fleischballchen in pikanter

Backfischfilet vom Seelachs in

Griechischer Bauernsalat mit

N . Freitag Curry-Tomatensauce und Reis Sauce mit Blumenkohlgemise ChinesischglNudeIpfapne mit fruchtiger Zitronensauce mit Farfalle (Nudeln) in pikanter Schnibbglbohnen-Eintopf mit T(?mate, f}urke, Zwiebeln l.md Feiner Milchreis mit Zimtzucker Brathering mit Zwiebeln,l
Kartoffelpuree ist dazu Rohkostsalat und Kartoffelpiiree zartem Hahnchenfleisch Pariser Karotten und Pestosauce dazu Rohkostsalat gewdirfeltem Kasseler Hirten-Kése, dazu Balsamico- und Apfelkompott Speckkartoffelsalat und Garnitur
m 69 lich 06.11.2026 P Petersilienkartoffeln Dressing

== = ALC,1,),1,3,8 AL,CG)1),1,8 ALFL8 ALDG,,1 ‘ AL,C1),1,3,8 A1,,1,3 C,G,J,L,1,3,8 G3 AL23 «
Taglich: Q< _____m=g) ‘ - )
Leckere Berliner (1,75 *M4 = sonntags 11,50 €

Euro) oder schmackhaften
Kuchen und Striezel (2,30 "™
Euro). Ferner bieten wir 0712026
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an.

Hahnchensteaks in
Estragonsauce mit
Romanescogemiise und Fusilli

Feine Bratwurst in Sauce mit
zartem Erbsen- und
Mdhrengemiise dazu Kartoffeln

Gemiiseschnitzel mit
Kréautersauce dazu Gemiisereis

Feiner Fleischsalat "Rheinische
Art" mit Garnitur und Brot

Pfannkuchen mit Rosinen und
Quarkfiillung dazu Zimtzucker

Bunter Gemiiseeintopf der

Sl
Saison mit Gefligelwurstwirfeln

Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

AL1,1,2,3 H ALCG1 || ALG, ALCG H ALAZ,C,G)123,7,8

Gefliigel Cordon Bleu in feiner ~ Elsdsser Schweinebraten mit Gemiise-Ragout mit Méhren, Schweinefilet in Kasseler Braten mit

Sonntag Sauce dazu Bohnengemuse und herzhaftem Brokkoli und Paprika und Bohnen in Curry- Champignonsauce mit Rotkohl Quarkkeulchen mit Vanillesauce ~ Remouladensauce, Nudelsalat
08.11.2026 Kartoffeln Salzkartoffeln Kokos Sauce, dazu Basmatireis und Spatzle und Salatgamnitur
ALCG,I 1’ ALl H 12 A1,CG,1,8 ‘ ‘ ALG1 H ALC,G 13,8 ‘

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,
A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges
Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

WWW.menue-kurier.de

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.

[RRind [S]schwein [E]Fisch [€]cenigel Wiwila [M]vegetarisch JE|Lamm

DE NW
86018 EG



Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

M1 - 9,60 €
Gut burgerlich

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

09.11.26 bis 15.11.26

S P E I S E P LA N Bestelltelefon

02331/ 590085 % &

M2 -10,45 €
Diat - Mend

Kunde:

M3 -10,15 €

feine Kiiche

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

é

-—

M9 -9,05 €
Abendbrot

Tel.: 02331/590085
Fax: 02331 / 624120 Montag Spaghetti "Bolognese" dazu M":eflugelgulaschpmlt S; hwelngbl;zlaten ': bhrlauner Sfezelac:.sf.n:t“mlt Erbs?nsauce Bulgur- Gemiisepfanne mitBio ~ Herzhafter WeiRkohl-Mohren-  Paniertes Schweineschnitzel mit Milchreis mit heifen Kirschen Herzhafter Rindfleischsalat mit
Krautsalat SIS auce mit um?n Sl ault cucehine rautgrgemuse, dazu Tofuwdirfel Eintopf mit zartem Rindfleisch Kartoffelsalat und Senf Chrels clen RIrsche Brot und Butter
09.11.2026 Nudeln Kartoffelpiiree Reis
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
ALGIIL3,8 "'H ALEG, H ALG, || ALD,G, 09{ H ALEG1 || ALLL ‘!’ H ALCG1,38 H 61 H ALA28 ’r ‘

Bestellannahme flr den
nachsten Werktag bis

Konigsberger Klopse in

"Cordon Bleu" vom Schwein mit

12:00 Uhr Dienstag Feiner Milchreis mitfeinen  Gefliigel- Schaschlikpfanne mit ’ T . . Deftige Erbsensuppe mit  Chefsalat mit Schinken, Kse und ; A Gyrosbraten mit Zaziki und
Kapernsauce dazu Salzkartoffeln Friichten und Zimt Paprikaluind Zwiebeln dazl Rels Bratensauce,lErbsengemuse und Rihrei mit Rahmspinat und Piree Gefligel Wiener Ei, dazu Cocktail-Dressing Germknddel mit Vanillesauce Krautsalat
10.11.2026 und Rote Bete-Salat Paprikakartoffeln
Gerne |iefern wir Ihnen A1,CG,)1 H G,2,8 H ALFL8 H A1,G,1,1,3,7 H ALCG)1 H 1,1,2,3 H CG,J,1,2,3,8 H A1,G,1 H A1,CG,),1,3,8
lhre Mahlzeiten auch mit
Salatteller "Kottbullar" mit
Mehrwegverpackung. ) Gediinstetes Seelachsfilet "Bifteki" Griechischer Gefliigelfilets in Paprika-Sahne- Spaghetti "Carbonara” alatietier POUDuTar m . : .
. . ~ Mittwoch Gebackener Leberkdse auf . " o " Y . P o : : " Gemiiseballchen und . o Eiersalat mit Obstgarnitur und
Der Meh rpreis hierfir Sauerkraut mit Kartoffelpiiree Juliengemiisesauce und Hackbraten mit Hirten-Kése dazu ~ Sauce mit Mais-Erbsengemiise Kiirbiscurry mit Reis Schinkenspeck in leckerer Kése- verschiedenen Rohkostsalaten SahnegrieBbrei mit Himbeeren Weiltbrot
I 11.11.2026 P Salzkartoffeln Tomatenreis und Krautsalat und Farfalle Nudeln Sahne-Sauce dazu Karotten-Salat ) '
betragt 0,60 €. dazu Haus-Dressing
Lieferzu SChIag fur A1,G,1,3,7 H A1,D,G,l,1 09{ H A1,C,G,1,),1,3,8 " ALG,,1 H AL1,G,,1 || A1,G,,1,2,3 H C,G,J,1,38 H ALG,1 H A1,C,G,J,1,3,8
Samstag, Sonntag und
Felertag B 0’65 €. Schweinerahmgulasch mit Rinderfrikadelle in Krautersauce  Gegrillte Hahnchenkeule auf Herzhafter Kasselernacken in Gemiisefrikadelle in " L . Hwten-lfase mlt. Tomate, . L SanFIW|chteIIer- Ieckere.
Donnerstag ) . P . : . . . Griinkohlgemiiseeintopf mit Lauchstreifen, Zwiebeln und Eierpfannkuchen gefiillt mit Sandwiches (Toast belegt) mit
Champignons und Spiralnudeln mit feinem Erbsengemiise und Paprikagemiise dazu Sauce mit Bayrischkraut und Tomatensauce und Gefliiqelwiirfel schwarzen Oliven. dazu Honia-  Heidelbeeren dazu Vanilesauce  verschiedenen Sorten Belag und
M2 auch als passierte 121120 dazu Rohkostsalat Kartoffelpiiree Gabelspaghetti Salzkartoffeln Vollkornnudeln 9 " 9 . 9
Senf-Dressing Garnitur
Kost lieferbar.
A1,C,G,1,),1,3,8 H A1,C,G,1,J,1 'r H A1,,1 H AL,G,l,1 H A1,A4,C,G,,1,3 AL,1,),1 C,G,J,1,3,8 A1,C,G,1,7 H A1,C,G,J,1,3,7

Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder
Nudeln) mit

Gebratenes Schollenfilet

Salatteller "Rustica" mit
WeiRkohl, Tomaten, Gurken,

Freitag Bratwurst in Sauce mit Kohlrabi ~ Gefliigelgulasch in Rahmsauce Gefliigelbalichen in brauner "Finkenwerder Art" mit Gemiise-Kartoffel-Auflauf mit ~ Gefliigelhackfleisch-Pfanne mit Méhrehen und Beerenariitze mit Vanillesauce Fischplatte nach Angebot mit
Kartoffelpl']ree ist 15112026 und Kartoffeln mit Brokkoli und Fusilli Nudeln Sauce dazu Gemiisereis Speckstippe dazu warmer herzhaftem Kése (iberbacken ~ mediterranem Gemiise und Bulgur Hackfleischbélichen. dazu g Brot und Butter
maoglich. . Kartoffelsalat Sauerrahm- Dres’sing
T a g I | ch . ALG,I,1 H ALEG, H ALCG,,) ” A1,D,l qu H ALG,I,1 " ALF| H ALC,G,1,) H G1 H A1,A2,D,8 09{
Leckere Berliner (1,75 *M4 = sonntags 11,50 €
EUI’O) oder schmackhaften SpieRbraten in wiirziger "Trentiner Markttopf" Seehecht auf Krautersauce mit Gebratene Fleischballchen in

Kuchen und Striezel (2, 30%™%  Zyichelsauce mit Bohnengemiise

Italienischer GemUiseeintopf mit

Deftige Kasespatzle "Allgéuer
Art" mit Zucchini-Méhren-Salat

Pariser Karotten und kleinen

EUFO). Ferner bieten wir 1411202 und Paprikakartoffeln zartem Schweinefleisch Bandnudeln
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an. AL11 H AL1,1 H AL,C,G,,1 H A1,D,G,1,1 03{

Hahnchenragout mit

Zartes Schweinegeschnetzeltes
in Rahmsauce mit zartem
Kaisergemuse und Salzkartoffeln

"Ratatouille” Geschmortes
Gemiise mit Vollkornspaghetti

Saftiger Rinderbraten in pikanter

Sauce mit

Romanesco,Blumenkohl, Karotten

und Kartoffeln

Sonnta .
9 Champignons, Spargel dazu
15.11.2026 Gemisereis
ALFEG,,3

ALG,!

AL1,1,8

2

Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,

A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ;

Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

WWW.menue-kurier.de

[D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdnlsse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.

Milchreis mit roter Griitze

Cocktailsauce mit Nudelsalat und

Garnitur

G1

ALCG11,3,8

HeiBer Apfelstrudel mit
Vanillesauce

Késeplatte "Winzer Art" mit
Weintrauben und Garnitur dazu
Butter und Mischbrot

ALG,1,2,3

AL1,A2,G,1,2 ‘

[RRind [S]schwein [E]Fisch [€]cenigel Wiwila [M]vegetarisch JE|Lamm

DE NW
86018 EG



Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

Tel.: 02331/590085
Fax: 02331/624120

Montag

16.11.2026

Mo.-Fr. 08:00 - 13:00

Bestellannahme fir den
nachsten Werktag bis
12:00 Uhr

Dienstag

17.11.2026

Gerne liefern wir lhnen
lhre Mahlzeiten auch mit

Mehrwegverpackung.
Der Mehrpreis hierfiir Mittwoch
betrégt 0,60 €. 18.11.2026

Lieferzuschlag fur
Samstag, Sonntag und
Feiertag - 0,65 €.

Donnerstag Hahnchen Hackbraten in Sauce

M2 auch als passierte
Kost lieferbar.

19.11.2026

Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder
Nudeln) mit

Kartoffelpiiree ist rreles
mogllCh 20.11.2026
Taglich:

Leckere Berliner (1,75

Euro) oder schmackhaften
Kuchen und Striezel (2,30 Samstas
Euro). Ferner bieten wir  21.11.2026
Ihnen Produkte der Firma

M1 - 9,60 €
Gut burgerlich

"Makkaroni al Forno"

16.11.26 bis 22.11.26

S P E I S E P LA N Bestelltelefon

02331/ 590085 % &

M2 -10,45 €
Diat - Mend

Gefliigelsteaks in feiner Sauce

Kunde:

M3 -10,15 €

feine Kiiche

Wirsingroulade "Hausmacher

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

Fleischpfanne "Hubertus" mit

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

Klassisches Eieromelette mit

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

Kratiger Rindfleischsuppentopf Pizzafrikadelle mit Kartoffelsalat

é

-—

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M9 -9,05 €
Abendbrot

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

Milchreis mit Erdbeer- Kalter Schweinebraten mit

Hackﬂg EEEETE qazu il Mischgemuge [ LI ST Rotkohl und KartoffelkloRe o mit reichlich frischem Gemiise und Salatgarnitur Rhabarberkompott Kartoffelsalat
Késemakkaroni Langkornreis Kartoffeln Salzkartoffeln
ALG,l H A1,G,l H AL,,2,3 H AL,G,,1,3,8 ‘ ‘ A1,C,G,1,1,7 || ALl,1 "' H A1,C,GJ,1,3,8 H G,1 H CG,J,1,38

Buntes Hiihnerfrikassee mit

jungen Erbsen, Méhren, Spargel

und Champignons dazu Reis

Frischer Markteintopf mit feiner

Gefliigel-Wiener

Schweinebraten in deftiger

dazu Salzkartoffeln

Schweineschnitzel in

Sauce mit feinem Bohnengemiise Paprikasauce mit Krauterkartoffeln

dazu Krautsalat

Gemiise-Kottbullar mit
Kaselauchsauce und Bulgur

Rigatoni "al Arrabiata" mit
Oliven und Paprika in pikanter
Tomatensauce

Schnittchenteller fertig belegte
Schnittchen mit Wurst und Kase
und Garnitur

Bunter Salatmix mit
Bratenstreifen dazu Senf- Dill-
Dressing

Feiner GrieBbrei mit roter Griitze

ALG,I,3

ALL2,3

ALL1

ALC11,1,3,8

ALCG,1

AL1,1,8

H €GJ,1338 H ALG,1 H ALA2,G,1,3,7

Westfélische Dicke Bohnen mit

Mettwurst und Salzkartoffeln

Gefliigelfrikadelle in Sauce mit
zartem Kohlrabi und Reis

Seelachsfilet in fruchtiger
Tomatensauce dazu Farfalle
Nudeln

Rinderzwiebelbraten in Sauce

mit Rotkohl und Rostiecken

Vegetarische Currywurst mit
Naturreis und Zucchinisalat

Leckerer Mohreneintopf mit
frischen Gartenkrautern und
Gefligelballchen

Feine Siilze mit
Remouladensauce, Garnitur und
Brot

Frische Salate der Saison mit
Hahnchenbrust und Joghurt-
Dressing

Eierpfannkuchen mit
Apfelkompott

ALEG,1,1,3

ALCG,1)1

A1D,l

o

AL)1338

¥

A1,CFG,,1,8

A1,ClJ1

A1FG,3 ALCG,3 A1,A2,CG,),3,8

dazu buntes Gemiise und Reis

Réuberfleisch vom Schwein mit

pikantem Balkangemiise und
Spirellis

Herzhafte Leberknédel auf
Sauerkraut dazu Kartoffelpiiree

Hahnchenfiletstreifen in
Pilzrahmsauce dazu Spatzle

Chilli sin Carne vegetarisches
Chilli mit Reis

Bunte Nudeln mit Brokkoli -
Gemiisesauce

Frischer Salatteller mit Thunfisch
und Zwiebelringen, dazu pikantes
Haus-Dressing

Quarkkeulchen mit Vanillesauce AR REITEC. AL ()
Nudelsalat

A1,CG,l)

ALl

ALCG,)1

AL,CG,l,1

AL18

ALG,I,1

H CD,GJ,1,3,8 H A1,G,1 H A1,CG,),1,3,8

Frische Reibekuchen mit
leckerem Apfelmus

Gebackener Fleischkédse auf
Spinat und Kartoffelptiree

Saftiges Schweinegulasch mit

Erbsen- und Maisgemiise dazu
Vollkorn-Spiralnudeln

Paniertes Seelachsfilet in milder

Senfsauce mit Pariser Karotten

und Reis

Champignons "a la Creme" mit

kleinen Bandnudeln

Spitzkohlgemiise mit
Rinderfrikadelle

Schweizer Wurstsalat mit
Kasestreifen, Brot, Butter und
Salatgarnitur

Feiner Milchreis mit Zimtzucker
und Apfelkompott

Brathering mit Zwiebeln,
Speckkartoffelsalat und Garnitur

ALC3

ALG,,1,37

ALG,I

AL,D,G,1,),1

22

A1,G,,1

A1Cl)1

¥l

AL,2,3 qs{

AL,A2,G,2,7,8 H G3 H

Schweineriickenbraten in

Linseneintopf mit Gefliigel

Vegetarischer Gemiisebratling

auf Karottensauce mit

Héahnchensteaks mit
Barbecuesauce, Reis und

*M4 = sonntags 11,50 €

2

Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

Bergische Waffel mit heilen  Feiner Fleischsalat "Rheinische

Brandt an.

Sonntag

22.11.2026

Bratensauce mit zartem Wiener . Kirschen Art" mit Garnitur und Brot
Blumenkohl und Salzkartoffeln Erbsenpliree Krautsalat
Al1,1,1 H 1,1,2,3 H A1,CG)1 H A1,C),1,3,8 A1,CFG,1 H A1,A2,C,G,J,1,2,3,7,8
Gefiillte Hackfleischrolle in Gefiillte Rinder-Roulade Kasseler Braten mit

Rahmsauce mit herzhaftem
Ribengemiise und Nudeln

Putengeschnetzeltes mit
Brokkoli und Langkornreis

Kasemakkaroni mit Tomaten-
Basilikumsauce

"Hausfrauen Art" in Sauce mit
Rotkohl und Salzkartoffeln

Eierpfannkuchen mit gebratenem

Apfel und Vanillesauce Remouladensauce, Nudelsalat

und Salatgarnitur

ALG,1,1,2,8 ALG,I

‘ mce H

AL),1,8 1‘ ‘

ALG,I ‘

A1,(G,),1,3,8 ‘

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,

A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ;
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges

[D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdnlsse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.

Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

WWW.menue-kurier.de

[RRind [S]schwein [E]Fisch [€]cenigel Wiwila [M]vegetarisch JE|Lamm

DE NW
86018 EG



Menu-Kurler S P E I S E P LA N Bestelltelefon “

Beate Benfer 02331 / 590085 %o &

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

-—

23.11.26 bis 29.11.26 Kunde:

! ______________________] |
www.menue-kurier.de M1 - 9,60 € M2 -10,45 € M3 -10,15 € M4 -11,25€" M5-10,20 € M6 - 10,20 € M7 - 9,20 € M8 - 9,20 € M9 - 9,05 €

info@menue-kurier.de Gut burgerlich Diat - Menu feine Kliche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf & Pasta Salat & Kaltes SuRspeise Abendbrot
I I I ———

Tel.: 02331/590085

Fax: 02331 / 624120 Mini-Hacksteaks in Bratensauce  Hahnchenbrustfilet in feiner Gefiillte Paprikaschote in Lummerbraten vom Schweinin ~Maultaschen "Vegetarisch” in Spaghetti "Bolognese" dazu  Paniertes Schweineschnitzel mit Herzhafter Rindfleischsalat mit

Montag i n " . q ; m s )
dazu bunte Bohnen und Sauce mit Mohrengemilse und Tomatensauce dazu Reis herzhafter Sauce dazu feines heller Sauce mit geriebenem Kase Gurkensalat Kartoffelsalat und Senf Milchreis mit heilen Kirschen Brot und Butter
23.11.2026 Kartoffelpiiree Gabelspaghetti Kaisergemiise und Kartoffeln und Gurkensalat
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
A1,C,G,lJ,1 H ALFG,l H AL,Cl " ALl ‘ ‘ A1,CG,,),1,3,8 " A1,C,1,),1,3,8 1. H A1,CG,),1,3,8 H G1 H A1,A2,8 .‘.‘

Bestellannahme flr den
nachsten Werktag bis

i i i 3 i i . . i i i i Thunfischsalat nach "Art d . L o
12:00 Uhr Dienstag HeiRe Fleischwurst mit Ked tSch\:emegulzsch tlJn " ggl(ajrgt?hgllflelschbaJIthgndvom RKI;smscher Siu':rﬁ(ra;fr:j n Bunte Tofu-Gemiisepfanne mit P';;i':;ﬁ:'g;;&g?ﬁ; dmlt H::sf:,, i:tafri;‘::en Salat:ns Eierpfannkuchen gefiillt mit Gyrosbraten mit Zaziki und
Sauerkraut und Piiree rau err_g msauce. azu buntes Ind in LniliSauce und reis dazu osinensauce mi ,,° onl, dazu yrautersauce und Karottenpiree . . ) ) Heidelbeeren dazu Vanillesauce Krautsalat
24.11.2026 Gemuise und Spiralnudeln Wachsbohnen-Salat KartoffelkloRe Rindfleischeinlage dazu French-Dressing

Gerne liefern wir lhnen H | ¥ wois P H msia || aia ¥ s ] ncei | mcos1an
lhre Mahlzeiten auch mit
Mehrwegverpackung. - . . _ o _
Der Meh rpreis hierfiir Mittwoch  Kréftiger Hiihnersuppeneintopf ~ Bratwurst in Sauce mit feinem A e Tl P'ccﬁta Napqll zar.tes Drllllnqe it e Deftiger Erbseneintopf mit Cag§ar-SaIat B latsalate mit Mas, Griesflammeri "Baden Baden"  Eiersalat mit Obstgarnitur und

" mit buntem Gemiise Mischaemiise und Kartoffeln Tomatensauce dazu Gefliigelschnitzel mit Schnittlauchquark und Bockwurst Hahnchenfleisch und Croutons mit FruchtsoRe Weiltbrot
betragt 0,60 €. 25.11.2026 9 Kartoffelpiiree Tomatenspaghetti Rohkostsalat dazu Joghurtdressing
Lieferzuschlag fiir Y
Samstag Sonntag und AL, ALl AL,D,G,| Q}{ ALl ‘ G || 1,,3,7 H ALEG,3 H A1,G,1 H AL,C,G,J,1,3,8

H
Feiertag - 0,65 €. ,
Seelachs im Backteig auf feiner Filettopfchen Hahnchen und Krauterseitling "Schnitzel" mit Sandwichteller - leckere
. Donnerstag  Gefliigel- Schaschlikpfanne mit Krauterbuttersauce dazu Spirellis (Nudeln) mit Tomaten- o . Mexikanischer Bohneneintopf A . . g Sandwiches (Toast belegt) mit

M2 auch als passierte Paprika und Zwiebeln dazu Reis Brokkoligemiise und Schinkensauce dazu Rohkostsalat Sggxegzngzu??;:&i;ﬁe heIIergrau.t.ersal.Jce auf mit Rauchfleisch Zwei Frikadellen mitNudelsalat  GermknGdel mit Vanilesauce o\ edenen Sorten Belag und
Kost lieferbar. 26.11.2028 Salzkartoffeln emiisereis ot
Ein Austausch der ALF\8 H A1,D,G,1,1 99{ H A1,,2,3 " AL,G,,1 H AL,C,G,l,1 || AL,,2,3 H A1,C,G,1,),1,3,8 H A1,G,1 H A1,C,G,J,1,3,7
Beilagen (z.B. Reis oder
Nud eln) mit Elsésser-Salat, Eisbergsalat,

. . Freit Wiener Wiirstchen mit Gekochte Eier in Senfsauce mit ~ Hahnchenfleisch sii sauer mit Hoki-Fischfilet in leckerer Blumenkohl-Brokkoli-Auflauf . . . Radicchio und Chinakohl, . .
Kartoffelpuree ist refiag Sauerkraut und Krauterpiiree, dazu Sellerie- Chinagemiise und kleinen Kréutersauce dazu feine Erbsen  mit feinen Kartoffelblttchen und R'E:g;:::eurnﬁ::;?::gtoor':;em't Tomaten, Zwiebeln und SahnegrieBbrei mit Waldfrlichten FlschpIaBtrt:t 2:3h8ﬁ‘gg:b°t o
m('jg"ch_ 27.11.2026 Petersilienkartoffeln Mohrensalat Bandnudeln und Kartoffeln Kase (iberbacken Kasestreifen, dazu Essig-Ol-

Dressing
TainCh: A1,1,37 H AL,C,G,,),1 H ALFL8 ” A1,D,G,I,1 094 H ALG1 " ALGI13 H 13,8 H ALG,1 H A1,A2,0,8 09{
Leckere Berliner (1,75
* —
Euro) oder schmackhaften e Sebratone Harchonbriet M4 = sonntags 11,50 €
Kuchen und Striezel (2,30 Samstag erznatier fasselernacken i yjassischer Méhreneintopf mit Linsen-Bolognese mit Vollkorn- e ratene ahne en.rust " e . . . . . ) . Gebrgtene FIe|§chbaIIchen "
EUFO) Ferner bieten wir Apfelsauce mit Rotkohl und pikanter Rinderfrikadelle Fusill feiner Sauce mit Blattspinat und 2= Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet Milchreis mit roter Griitze Cocktailsauce mit Nudelsalat und
. 28.11.2026 Kartoffeln Penne Rigate Garnitur
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an. A1,,1,3,8 H AL,Cl,),1 “‘ H ALl ” ALFG,,1 61 H ALCGIL3,8
Schweinebraten in milder . _— _
Sonntag  Rinderragout mit Brokkoligemiise Kiimmel-Senf-Sauce mit Bunte Tortellini mit Kése-  Kleine Bandnudeln mit Hack und . - Ke'iseplatte Winzer A"t mit
und Salzkartofeln Schwarzwurzelgemiise in Rahm Spinatsauce Champignons in Sauerrahm Kaiserschmarrn mit Vanillesauce ~ Weintrauben und Gamitur dazu
29.11.2026 und Salzkartoffeln Butter und Mischbrot
Al "‘ H AL,G,,J,1 H A1,C,G,l,1 || AL,C,G,1,J,1,2 "‘ ‘ ‘ ALCGAT H ALA2G12 ‘

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,

A5= Kamut oder A6= Hybridstdmme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniisse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]= Die Néhrwertangaben )
Schalenfrichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; : : : : P f :
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefliigel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Mendis mit glutenhaltiges beziehen sich auf jeweils 100 g. LR'”d _JS Schwein _I Fisch _]Geﬂugel _IW”d W Vegetarisch L Lamm

Getreide werden AusschlieRlich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion
- DE NW
www.menue-kurier.de
[ | [ |



Menu-Kurler S P E I S E P LA N Bestelltelefon “

Beate Benfer 30.11.26 bis 06.12.26 Kunde: 02331/ 590085 M—_ B

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

www.menue-kurier.de M1 - 9,60 € M2 -10,45 € M3 -10,15 € M4 -11,25€" M5-10,20 € M6 - 10,20 € M7 - 9,20 € M8 - 9,20 € M9 - 9,05 €

info@menue-kurier.de Gut burgerlich Diat - Menu feine Kliche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf & Pasta Salat & Kaltes SuRspeise Abendbrot
I I I ———

Tel.: 02331/590085

Konigsh: K i Frikadell Rind in dunk P it Hihnchenbrust in  Schnitzel in leckerer Champignon-
Fax: 02331 / 624120 Montag onigsberger Hopse in "..a ¢ evom. m. " un“ e ‘enne it annchen rus‘ ol ec. Srer ) ampignon Italienische Gemiisepasta mit Griine Bohnen-Eintopf mit Wiener Wiirstchen mit Milchreis mit Erdbeer- Kalter Schweinebraten mit
Kapernsauce dazu Salzkartoffeln  Krautersauce mit Mischgemiise  feiner Sahnesauce, Brokkoli und  Rahm-Sauce mit Paprikakartoffeln .
50.11.2026 und Rote Bete-Salat und Kartoffelpiires Kése iberbacken dazu Leipziger Allerlei Vollkornnudeln Bockwiirstchen Kartoffelsalat und Senf Rhabarberkompott Kartoffelsalat
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
AL,CG,)1 H A1,C,G,lJ),1 ‘t H ALFG,1 || A1,CG,1 H A1,1,8 || A1,,1,3,7 H CG,J,1,3,7,8 H G,1 H CG,J,1,3,8
Bestellannahme fir den
nachsten Werktag bis Hahncheninnenfilets in e e e Griechischer Bauernsalat mit T,
12:00 Uhr Dienstag  Hackbraten in Sauce mit Rotkohl Gefliigelsauce mit Wurstgulasch mit Paprika und . Gebratenes Gemiise siifRsauer Linseneintopf mit Gefliigel Tomate, Gurke, Zwiebeln und . . . . chnitichentefler ferlg belegle
. S . . Fillung dazu Blumenkohl und o . i ) ) Feiner GrieBbrei mit roter Griitze ~ Schnittchen mit Wurst und Kase
und Kartoffeln Kohlrabigemiise dazu Zwiebeln dazu Gabelspaghetti mit Reis Wiener Hirten-Kése, dazu Balsamico- .
01.12.2026 Salzkartoffeln Kartoffeln BliEat und Garnitur
A1,CL),1,8 A1G,,1 A1,,23,7,8 AL,,),2,8 A1,F1,8 1,1,2,3 CG,J,1,1,3,8 A1,G,1 A1,A2,G,1,3,7
Gerne liefern wir lhnen H H " H H H H H
lhre Mahlzeiten auch mit
Meh rwegverpacku ng. ) Hamburger Heringsstipp in Gefliigelbratwurst in Schweineleberragout in Apfel-  Kaiserfleisch (Kasselerriicken) . . , ; Bayern Mix .Elsbergsalat, . ; Feine Siilze mit
' . = Mittwoch . » ; ) . . . . Klassischer Mohreneintopf mit Gurken, Radieschen und Eierpfannkuchen mit .
Der Meh rpreis hierfiir Sahne mit Apfel-Gurken-Wiirfel Thymiansauce mit buntem Sauce dazu Kartoffelptiree und auf Ananaskraut und Gemiiseragout mit Erbsenpiiree . . ) . Remouladensauce, Garnitur und
q o . - k 5 Geflugelkrauterballchen Kasselerstreifen, dazu Sauerrahm- Apfelkompott
. 02.12.2026 azu Petersilienkartoffeln Gemiise und Langkornreis Karottengemiise Kartoffelpiiree ) Brot
betrégt 0,60 €. Dressing
LieferZUSChI ag fur CG,J,1338 Qs:H ALl H ALG,1,3 || ALG1 H ALG,I,1 || AL,C,1),1 H G3 H A1,CG3 H ALA2,C,G,),3,8
Samstag, Sonntag und
Felertag - 0’65 €. Schweinebraten in pikanter P . - . . oo Vegetarische Gemiisebalichen . . . . Frische Salate der Saison mit . .
Donnerstag s . ; Pangasiusfilet in Dillsauce mit ~ Original Hihnchen-Doner-Teller Sauerbratengulasch mit Spatzle . - Kiirbis - Hahncheneintopf mit ) . . . Gebratene Hahnchenkeule mit
auce mit BlumenkohlgemUse Brokkoli dazu Kartoffeln mit Reis. Sauce und Krautsalat und Rotkohl mit heller Krautersauce auf Kartoffeln Hahnchenbrust, dazu Cocktail- Quarkstrudel mit Vanillesauce Nudelsalat
M2 auch als passierte os.12206 und KioRe ’ Gemiisereis Dressing
Kost lieferbar.
A1,G,,1,3 H A1,D,G,I,1 094 H A1,CJ,1,3,8 || A1,C1,8 .r H A1,C,G)1 H A1l H A1,CFG,),1,3,8 H A1,CG,1 H A1,CG,),1,3,8
Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder

H . - : Kartoffelrostis mit Karotten, Geback Seelachsfilet mit _ . ; . . L . —
Nudeln) mit Freitag ~ Westfalische Dicke Bohnen mit Pikantes Gulasch vom Schwein B arloMIErOstis My’ Raroten shackenes seelachsiiiet mi Makkaroni mit Tomaten- Porree-Eintopf mit — : Feiner Milchreis mit Zimtzucker Brathering mit Zwiebeln,

. . . . rokkoli, Mais und Champignons  Kréutersenfsauce und Kartoffeln » . o Zwei Frikadellen mit Nudelsalat :
Kartoffe|puree ist 04.12.2026 Kasseler und Salzkartoffeln mit Gabelspaghetti T e dazu Gurkensalat Basilikumsauce dazu Mohrensalat Geflugelfrikadelle und Apfelkompott Speckkartoffelsalat und Garnitur
mdglich. .

Iy - Al1G,,1 ALG,l A1G,,),1,3 A1,CDG,,),1,3,8 ‘ ALl A1,CG,1)1 A1,CG,),1,3,8 G,3 A1,2,3 ‘
Taglich: 95< Lol
Leckere Berliner (1,75 *M4 =

= sonntags 11,50 €
EUI’O) oder SChmaCkhaftenSamsta Gefliigelfilets in pikanter Sauce  Herzhafter Wirsing-Kohl-Eintopf Kichererbsencurry mit Schweinebraten in Kiimmelsauce g G e e EH et Thetitsdcs
i igemi it Kartoffelstiicken und , i i P ' - [ i i i
Kuchen und Striezel (2 30 izl Brokkollgemuse O mit i o. s PC enun Kokosmilch und Bulgur mit Romanesﬂcogemuse U Unsere vegetarlschen und Fisch Gerichte sind Halal geelgnet Apfel und Vanillesauce Art" mit Garnitur und Brot
EUFO) Ferner bieten wir 220 bunte Spiralnudeln Rindfleisch KIoRen
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an AL,Ll,8 H A1,l,1 1’“ A1,G,l || AL,G,1,3 A1,C,G,1 H A1,A2,C,G,J,1,2,3,7,8
Sonnta Buntes Hilnerfrikassee mit Hackbraten in Sauce mit griinen Mais-Lauchtaler in Schweinefilet in Rahmsauce mit U
9 jungen Erbsen, Méhren, Spargel Paprikagemtisesauce dazu Beerengriitze mit Vanillesauce Remouladensauce, Nudelsalat

Bohnen und Salzkartoffeln

06.12.2026 und Champignons dazu Reis Rigatoni Fingermohren und Salzkartoffeln

und Salatgarnitur

A1,G,,3 ALG| ‘

‘ G1 ‘ ‘ A1,CG,),1,3,8 ‘

A1,Cl)1 H ALCG)1

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= Sufstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,
A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]= Die Néhrwertangaben

Schalenfrichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; : : : : f : : P f | :
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefliigel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Meniis mit glutenhaltiges beziehen sich auf jeweils 100 g. LR Rind _JS Schwein _IF Fisch _]G Geflugel _IW Wild l‘Vegetarlsch £tamm

Getreide werden AusschlieRlich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion
- DE NW
www.menue-kurier.de
[ | [ |



Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

Tel.: 02331/590085
Fax: 02331/624120

Montag

07.12.2026

Mo.-Fr. 08:00 - 13:00

Bestellannahme fir den
nachsten Werktag bis
12:00 Uhr

Dienstag

08.12.2026

Gerne liefern wir lhnen
lhre Mahlzeiten auch mit

Mehrwegverpackung. itwoch
Der Mehrpreis hierfiir
betragt 0,60 €. 09:12.2026
Lieferzuschlag fur
Samstag, Sonntag und
Feiertag - 0,65 €.

Donnerstag
M2 auch als passierte 1012206

Kost lieferbar.

Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder
Nudeln) mit

Freitag
Kartoffelpiiree ist 122006
maoglich.
Taglich:
Leckere Berliner (1,75
Euro) oder schmackhaften t
Kuchen und Striezel (2,30%™"
Euro). Ferner bieten wir  121220%
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an.

Sonntag

13.12.2026

07.12.26 bis 13.12.26

M1 - 9,60 €
Gut burgerlich

Gebackener Leberkase auf
Sauerkraut mit Kartoffelpiiree

S P E I S E P LA N Bestelltelefon

02331/ 590085 % &

M2 -10,45 €
Diat - Mend

Rinderbraten in Bratenjus mit
zartem Bohnengemiise und
Salzkartoffeln

Kunde:

M3 -10,15 €

feine Kiiche

Hahnchenschnitzel mit
Paprikagemiise und Butterreis

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

Mohrengemiise Hausfrauenart Paniertes Schweineschnitzel mit
mit Fleischer-Frikadelle Kartoffelsalat und Senf

Schweizer Sahnegeschnetzeltes Spaghetti "Funghi* Italiensche

mit Kleinen Mhren und Spatzle  Nudeln in Pilzsauce und Olivendl LU C

é

-—

M9 -9,05 €
Abendbrot

Herzhafter Rindfleischsalat mit
Brot und Butter

ALG,13,7

¥

ALLL

AL,CG, H ALG,l || A1,ClJ1 H A1,CG,),1,3,8 H

H ALA28

¥

Delikate Putenpfanne mit
Gemiise und Reis

Grobe Bratwurst in Bratenjus mit
Apfelrotkohl und Kartoffeln

Schweinegulasch in pikanter
Champignon-Rahm-Sauce dazu
Spirellis

Zartes Hahnchenbrustfilet Mini-Friihlingsrollen mit
"Florentiner Art" auf Kasesauce chinesischem Gemiise und feinem
mit Blattspinat und Nudeln Wildreis

Chefsalat mit Schinken, Kase und
Ei, dazu Cocktail-Dressing

Griinkohleintopf mit

N Germknddel mit Vanillesauce
Kasselerwiirfel

Gyrosbraten mit Zaziki und
Krautsalat

ALG,!

ALG)

ALFG,,1 H A1,CFG,8 || A1,,),1,3 H CG,J,1,2,3,8 H A1,G,1

H ALCGJ, 1,338

Currywurstpfanne mit frischen
Zwiebeln und Paprikakartoffeln

Gefliigel-Hackbraten in wiirziger
Sauce mit Mischgemuse und
Farfalle Nudeln

Vollkorn-Spaghetti "Tonno"
Nudeln in leckerer Thunfischsauce
dazu Méhrensalat

Salatteller mit verschiedenen
Rohkostsalaten, dazu Haus-
Dressing

Rindersauerbraten in delikater
Sauce dazu Rotkohl und
Kartoffelknodel

Griesflammeri "Baden Baden"
mit FruchtsolRe

Chilli con Carne mit roten
Bohnen und kdrnigem Reis

Riihrei mit Rahmspinat und
Kartoffeln

Eiersalat mit Obstgarnitur und
WeiBbrot

AL11,8

H ALCG,I) H

Qe

A1,D,,1,8

A1,G,1338 ALCG1 || 1‘ H €GJ1338 H ALG,1

¥

H ALCGJ,1338

Fischfrikadelle mit Ratatouille
und Kartoffelpliree

Belgischer Gemiiseeintopf mit
Gefliigel Wiener

Chicken-Nuggets mit
Ketchupsauce, Reis und
Krautsalat

Hirten-Kase mit Tomate,
Lauchstreifen, Zwiebeln und
schwarzen Oliven, dazu Honig-
Senf-Dressing

Gediinstetes Gemiise mit Sauce
"Hollandische Art" dazu Pasta
Tricolore

SpieRbraten in Paprika-Rahm-
Sauce mit Bohnengemiise und
Salzkartoffeln

Bulgurpfanne mit
Hirtenkasewiirfel und
mediterranem Gemiise

SahnegrieBbrei mit Waldfriichten

Sandwichteller - leckere
Sandwiches (Toast belegt) mit
verschiedenen Sorten Belag und
Garnitur

A1,D,G,l,),1,8

o

AL123

ALC,1,3,8

ALG,1 ALG) || AL,G, CG,J,1,338 A1,G,1

A1,CG)J,1,3,7

Frische Reibekuchen mit

Feine Rinderfrikadelle in Sauce
mit Krautern der Provence dazu

Deftige Kohlroulade in Speck-

Salatteller "Rustica" mit
WeiRkohl, Tomaten, Gurken,
Mahrchen und

Matjesfilet in Krdutermarinade,

dazu Speckbdhnchen und Eierpfannkuchen gefiillt mit

Tortellini "Vegetarische Art" in  Eintopf von frischem Kohlrabi

Fischplatte nach Angebot mit

leckerem Apfelmus Karottenscheiben und Zwiebel-Sauce mit Kartoffelpiiree Salzkartoffel fruchtiger Tomatensauce mit gebratenen FleischkloRchen o Heidelbeeren dazu Vanillesauce Brot und Butter
Langkornreis alzkartoffeln Hackfleischballchen, dazu
& Sauerrahm- Dressin
P« °
A1,C3 ‘ ‘ A1,C,l,J,1 ﬁ ‘ A1G,1,2,3 || A1,D,G,,1,2,3 H ALCG,) || A1,CG,))1 ‘ ‘ ALCG,) ‘ ‘ A1,CG,1,7 H A1,A2,D,8 09{

Herzhaftes Saftgulasch vom
Schwein mit Nudeln und
Mischsalat

Holsteiner Kartoffelsuppe mit
Wursteinlage

Curry-Spinat-Pfanne mit Linsen,
dazu Sesamkartoffeln

*M4 = sonntags 11,50 €

=| Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

Gediinstetes Seelachsfilet auf
Blattspinat mit Krautersenfsauce
und Reis

Milchreis mit roter Griitze

ALCG,1,1,38

H ALG,I37 H

ALLK

Gebratene Fleischballchen in
Cocktailsauce mit Nudelsalat und
Garnitur

ALD,GJ1

Y

Thiiringer Bratwurst in Sauce

mit WirsinggemUse und Kartoffeln

Zarte Hahnchenbrust in feiner
Sauce dazu Fingerméhren und
Langkornreis

Fusilli Nudeln in leckerer Spinat-
Kése-Sauce

H ALCG,),1,3,8

Schweinesteak mit Grillgemise
und Rosmarinkartoffeln

HeiRer Apfelstrudel mit
Vanillesauce

ALG,1

H Mro H

ALG,1

Késeplatte "Winzer Art" mit
Weintrauben und Garnitur dazu
Butter und Mischbrot

ALl ‘ ‘ AL,G,1,2,3

H A1,A2,G,1,2 ‘

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,

A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges
Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

WWW.menue-kurier.de

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.

[RRind [S]schwein [E]Fisch [€]cenigel Wiwila [M]vegetarisch JE|Lamm

DE NW
86018 EG



Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

14.12.26 bis 20.12.26 Kunde:

M1 - 9,60 € M2 -10,45 € M3 -10,15 €

Gut burgerlich Diat - Menu feine Kiiche
I N

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

Tel.: 02331/590085

Geschmorte Hahnchenbrust in

Vollkorn-Spaghetti "Carbonara" Paniertes Seelachsfilet mit Pichelsteiner Eintopf mit

S P E I S E P LA N Bestelltelefon

02331/ 590085 % &

é

-—

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

M9 -9,05 €
Abendbrot

Milchreis mit Erdbeer- Kalter Schweinebraten mit

Fax: 02331 / 624120 Montag Balsamico Marinade mit Magerer Schweinebraten mit Schinkenstraifen in leckerer Kiise- Erb ¢ Zucchin Asiatisches Wokgemiise mit trischem Gemiise und Pizzafrikadelle mit Kartoffelsalat
glasierten Erbsen und Mohren, Rosenkohl und Salzkartoffeln L hsensalce al 2ucehint- Asia Nudeln o und Salatgarnitur Rhabarberkompott Kartoffelsalat
14.12.2026 ) Sahne-Sauce dazu Zucchinisalat Krautergemiise, dazu Reis Rindfleischeinlage
. . dazu Salbeikartoffeln
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
AlFLLL3 H A1,1 H A1,G,,1,2,3 || A1,D,G,I qs{ ‘ ‘ ALFL8 " A1,,1 .!‘ H A1,CG,),1,3,8 H G,1 H CG,J,1,3,8

Bestellannahme flr den
nachsten Werktag bis

Konigsberger Klopse in Schweineriickensteak in Eieromelette mit feinem

Bunter Salatmix mit Schnittchenteller fertig belegte

12:00 Uhr Dienstag . Geﬂu..gelgu'aSCh. rplt Kapernsauce mit Reis und Rote MO T m'.t Ea Gl Rahmsauce dazu Kaisergemiise Blattspinat, Réstzwiebeln und Frische Wirsing-Rinderhack- Bratenstreifen dazu Senf- Dill- ST D)l Schnittchen mit Wurst und Kase
Mohrengemiise und Fusilli Nudeln Hackfleisch . Pfanne dazu Salzkartoffeln ) Apfelkompott .
15.12.2026 Bete Salat und Kartoffeln Kartoffelptiree Dressing und Garnitur
ALEG, H ALC,G,1,J,1 H AL,G,,1 || ALG,! ‘ ‘ AL,CG,,1,7 “ ALG,,1 "' H €G,J,13,8 H ALCG,3 H A1,A2,G,1,3,7

Gerne liefern wir lhnen
lhre Mahlzeiten auch mit

Mehrwegverpackung. Gebratene Schweineleber in  Gefliigelschnitzel mit feiner Cevapeici vom Rind mit Seelachsfilet im Backteig auf .\, cic cher Makkaroniauflauf in : . _ Frische Salate der Saison it Feine Sillze mit
. . ~ Mittwoch . . . N : ) ) Buttersauce mit ) o Deftiger Erbseneintopf mit , ) . . _ . .
Der Mehrpreis hierfir Zwiebelsauce dazu Mischgemiise = Sauce, dazu Kohlrabigemtise und ~ Djuwetschreis und pikantem Petersilienkartoffeln und fruchtiger Basilikum-Tomaten- Wurstwilrfel Hahnchenbrust, dazu Cocktail-  Feiner GrieBbrei mit roter Griitze ~Remouladensauce, Garnitur und
= ( Sauce mit Kase tiberbacken Dressin Brot
betri gt 0,60 €. 16.12.2026 und Kartoffelplree Kartoffeln Krautsalat Méhrensalat uce mi u ing
Liefe rzu Sch | ag fu r ALG, H ALG,I1 H ALGII1,3,8 "' || ALD,G,I 0?‘ ‘ ‘ ALG,I || G113 H ALGFG,,1,3,8 H ALG,1 H ALA2,CGJ3,8
Samstag, Sonntag und
Felertag B 0’65 €. Zarter Schweinebraten in milder ~ Seelachsfilet "Naturell" mit S . .. Zartes gekochtes Rindfleisch in . . . . . Frischer Salatteller mit . . . .
Donnerstag . . - N Currywurst "Berliner Art" mit ) } Farfalle in leckerer Kase-Spinat- Perlgraupeneintopf mit . . ) Pfannkuchen mit Rosinenund  Gebratene Hahnchenkeule mit
Kiimmel-Senf-Sauce mit Kréautersauce und Brokkoligemuse Reis und Gurkensalat Meerrettichsauce mit Sauce gewirfeltem Kasseler Thunfisch und Zwiebelringen, Quarkfilung dazu Zimtzckes Nudelsalat
M2 auch als passmrte 17122026 Mischgemiise und KartoffelkloRen dazu Kartoffeln Erbsengemiise und Salzkartoffeln dazu pikantes Haus-Dressing
Kost lieferbar.
A1,D,G,1,1 °s= H ALC,1,),1,3,7,8 || ALG,1 "' H AL,G,l,1 “ A1,1,1,3 H C,D,G,J,1,3,8 094 H AL,C,G H A1,C,G,J,1,3,8

ALG,1,)3 H

Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder

. Kartoffeltaschen gefilllt mit
Nudeln) mit

Paniertes Schollenfilet auf

Schweizer Wurstsalat mit

Freitag Szegediner Gulasch mit Leberknodel in Bratensauce mit Hahnchencurry mit Friichten und ) pikantem Frischkase dazu Italienischer Gemiiseeintoof Késestreifen. Brot. Butter und Mandarinenmilchreis Brathering mit Zwiebeln,
Kartoffelpiiree ist Salzkartoffeln Sauerkraut und Kartoffelpiiree Reis dazu Mischsalat "dehkater Senfsauce.dazu Tomaten-Zucchinigemiise und P P Speckkartoffelsalat und Gamnitur
5alich 18.12.2026 Krauterkartoffeln und Mischsalat Piiree Salatgarnitur
mogiicn.
Tég I i ch - A1)l H A1,CG,lJ1 H A1,CG,1,),1,3,8 || A1,C,D,G,,J,1,3,8 ng ‘ ‘ A1,G,,2 " A1,1 H AL,A2,G,2,7,8 H G H A1,2,3 osg
Leckere Berliner (1,75 *M4 = sonntags 11,50 €

Euro) oder schmackhaften
Kuchen und Striezel (2,30 ™"

Knodel "Dreierlei" dazu
Champignonrahmsauce mit

Rindergeschnetzeltes "Jager
Art" mit Bohnengemiise und

Gefliigelgulasch mit

Eintopf mit griinen Bohnen mit Blumenkohigemise und

M
zartem Schweinefleisch

EUFO). Ferner bieten wir 1912202 Salzkartoffeln frischen Krautern Spétzle

Ihnen Produkte der Firma

Brandt an. ALl H ALEG, H ALCGI,1,3 || ALG,1,8 "" ‘
Sonntag
20.12.2026 Héhnchenragout mit Schweinenackenbraten in

Gefliigelroulade in feiner Sauce

CHEN e, BT Cr mit Rotkohl und KiéRe

Gemdisereis

Rahmsauce mit Méhrengemiise
und Kartoffeln

Linsen-Bolognese mit Nudeln

ALFG,,3 ALl A1,G,,1,3,8 ‘

ALG, H

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,
A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges
Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

WWW.menue-kurier.de

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.

Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

Feiner Fleischsalat "Rheinische

Quarkkeulchen mit Vanillesauce Art” mit Garnitur und Brot

A1,G,1 H A1,A2,C,G,),1,2,3,7,8

Kasseler Braten mit
Remouladensauce, Nudelsalat
und Salatgarnitur

Feiner Milchreis mit Zimtzucker
und Apfelkompott

‘ G3 H A1,(G,),1,3,8 ‘

[RRind [S]schwein [E]Fisch [€]cenigel Wiwila [M]vegetarisch JE|Lamm

DE NW
86018 EG



	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8

