:;"ee:tue"é::gr S P E I S E P LA N Bestelltelefon

11.05.26 bis 17.05.26 Kunde: 02331 / 590085

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

www.menue-kurier.de M1 - 9,60 € M2 -10,45 € M3 -10,15 € M4 -11,25€" M5-10,20 € M6 - 10,20 € M7 - 9,20 € M8 - 9,20 € M9 - 9,05 €

info@menue-kurier.de Gut burgerlich Diat - Menu feine Kliche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf & Pasta Salat & Kaltes SuRspeise Abendbrot
I I I ———

Tel.: 02331/590085

. Hahnchenfilet in feiner Kréuterbratwurst in leckerer "Nasi Goreng" Reis mit Schweineroulade "Hausfrauen Gefiillte Paprikaschote mit Leckere Kartoffelsuppe . , . . . . .
Fax: 02331/624120 Montag Sahnesauce, dazu Nudelnund  Sauce mit Méhren-Mais-Gemiise chinesischem Gemiise und Art" mit Gurkensauce, Rotkohl fruchtiger Tomatensauce und "Schlesische Art" mit RIS VAT W ey e ey [ RS AEE ZHEET R O
. - ) . ) Kartoffelsalat und Senf Brot und Butter
11.05. Brokkoli und Salzkartoffeln zartem Hahnchenfleisch und Salzkartoffeln feinem Butterreis Krakauerwurst
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
A1,FG,,1 H A1l H A1F1,8 || A1,,),1,2,8 ‘ ‘ A1,CI || A1G,,1,2,3 H A1,CG,),1,3,8 H G1 H A1,A2,8 T‘
Bestellannahme flr den
nachsten Werktag bis _ | o o - , , o o _ .
2: h Dienst Wiegebraten (Hackbraten) in  Hahnchenkeule in Gefligelsauce ~ Gebackener Fleischkése in  Zartes Gefliigelfilet "Alfredo” in Bunte Kartoffelpfanne mit Rigatoni mit Schinkenstreifenin  Thunfischsalat nach "Art des Gyrosbraten mit Zaziki und
12:00 Uhr enstag delikater Sauce mit Rosenkohl mit Kohlrabigemiise dazu pikanter Sauce mit feinem Késecremesauce dazu Blattspinat und feinem Kase Barlauchsauce dazu Gurkensalat Hauses" mit frischen Salaten und ~ Quarkstrudel mit Vanillesauce Y
. . . N : . . X ; ) Krautsalat
12.05. und Kartoffelplree Salzkartoffeln Mischgemiise dazu Salzkartoffeln Gemusespaghetti liberbacken mit Haus-Dressing pikantem Hausdressing
ALCG,)J1 H ALG,,1 H A1,,2,3,7 || A1G,,1 ‘ ‘ A1G,1 || A1,CG,)1,2,3,8 H CDG,J1,3,8 qsg H A1,CG,1 H A1,CG,J,1,3,8

Gerne liefern wir lhnen

lhre Mahlzeiten auch mit
Herzhafter SpieRbraten auf

Mehrwegve rpaCkung' Mittwoch HeiRe Fleischwurst mit Geflugelfrlkadelle. i femeir Fischstéabchen mit Rahmspinat Zwiebelgemise dazu Chilli sin Carne vegetarisches Mahreneintopf mit zartem Caeﬂsar-SaIat B SR L Griesflammeri "Baden Baden"  Eiersalat mit Obstgarnitur und
H H (] Sauce mit zartem Kaisergemiise Hahnchenfleisch und Croutons
Der Meh rpreis hierfiir Sauerkraut und Piiree ) g und Kartoffelptiree Paprikakartoffeln und Gurken- Chilli mit Reis Rindfleisch . ) mit FruchtsolRe WeiRbrot
. 13.05. und Reis ) dazu Cocktaildressing
betragt 0,60 €. Radieschen-Salat
Lieferzu SChIag fur AL,G,1,2,3,7 H ALCG,I) H A1,D,G,,1 osg || AL1,C,1,),1,3,8 ‘ ‘ AL,,8 || ALl,1 "‘ H A1,CFGJ,1,3,8 H ALG,1 H A1,C,G,J,1,3,8
Samstag, Sonntag und christ
. risti .
Felertag - 0’65 €. ) Putengeschnetzeltes "Ziiricher Gebackener Seelachs mit - . m . . Brokkoliréschen mit gerdsteten . Porree-SghIemmenf)pf . . . Eierpfannkuchen mit Rosinen SanQWIchteIIer- Ieckere_
Himmelfahrt " D . . Original Hahnchen-Doner-Teller  Rinderschmorbraten mit Sauce . Wy Rinderhack mit Porreewiirfel in Frikadelle mit Nudelsalat und , Sandwiches (Toast belegt) mit
Art" in Pilzrahmsauce mit fruchtiger Tomatensauce und o . . Mandeln in Sauce "Hollandische . und Apfelfiillung dazu .
. . . . . mit Reis, Sauce und Krautsalat ~ dazu Pariser Karotten und Knddel " o Kése-Bechamelsauce dazu Senf . verschiedenen Sorten Belag und
M2 auch als pass|erte 14.05. Erbsengemuse und Langkornreis Friihlingsplree Art" und Petersilienkartoffeln Nudeln Vanillesauce Garnitur
Kost lieferbar.
. ALG,,1 H A1,D,G,1,1 03‘ H A1,C,J,1,3,8 || AL,G,,3 ’r‘ ‘ A1,G,H1,l || A1,G,,1 "' H A1,C,G,1,),1,3,8 H A1,C,G,1,7 H A1,C,G,J,1,3,7
Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder — :
Nudel it ) Gemischte Vollkornspirelli Schweineriickenbraten in Buntes Hiihnerfrikassee mit Seeluachsfllet gedanstet mi . . . . . . Schweizer Wurstsalat mit . :
ude n) mi Freitag Spiralnudeln) "Bol " b S it Leiozi : Erbsen Mhren. S | Kréuterbuttersauce, dazu Leckeres Paprikagemiise mit  Frischer Sommereintopf mit K fon. Brot. B 4 SahnearieRbrei mit Waldfiich Fischplatte nach Angebot mit
Ka rtoffelpl'jree ist ( p|ra'nu eln) "Bolognese" vom rauner ayce mit Leipziger jungen Er sep, ohren, par.ge T Risotto (Reis) e asestreifen, rot,. utter uni ahnegrieRbrei mit Waldfriichten Brot und Butter
mﬁglich 15.05. Rind dazu Gurkensalat Allerlei und Spatzle und Champignons dazu Reis Salzkartoffeln Salatgarnitur
Téglich . A1,Cl,),1,3,8 .‘. H ALCIL1 H A1,CG,3 || A1,D,G,I 03{ ‘ ‘ A1G,1 || AL,l,2,3 H A1,A2,G,2,3,7,8 H A1,G1 H A1,A2,D,8 ng
Leckere Berliner (1,75 *M4 = sonntags 11,50 €
!
EUI’O) oder schmackhaften . . Kréftiger Hiihnersuppeneintopf - Zarter Schweinenackenbraten in . L Gebratene Fleischbéllchen in
. Samstag  Pikantes Gulasch vom Schwein Ry Spaghetti in Curryrahm und Rahmsauce mit Bohnenaemiise o U tarisch d Fisch-Gerichte sind Halal . t Milchreis mit Cocktail it Nudelsalat und
Kuchen und Striezel (2,30 1ops  MitMischgemise und Krtofen SeﬁgriegBlumenkom) , buntem Gemilse auce it Boneng 2=| Unsere vegetarischen- und Fisch-Gerichte sind Halal geeigne T ocktai saucg ;nrlnitul: elsalat un
Euro). Ferner bieten wir e '
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an' ALG,l H A1l H A1,G,1L,K || ALG,l ‘ G1 H A1,G,G,1,,1,3,8

Wiener Sahneleber mit Késeplatte "Winzer Art" mit

Sonntag Champianons. zartem Rinderhacksteak mit Blumenkohl ~ Tortellini "Vegetarische Art" in  Lachsfilet an Berner Sauce mit Germknédel mit Vanil Weintraub d Gamitur d
pignons, . und Salzkartoffeln fruchtiger Tomatensauce Blattspinat, dazu Langkornreis ermnodet mit Vaniiesauce eintrauiben un Iarm ur dazu
17.05. Erbsengemiise und Butterpiiree Butter und Mischbrot
ALG,,1 H A1,C,l1,J,1 1‘ H A1,C,G, A1,D,G,l,1 0&‘ A1,C,G,1 H A1,A2,G,1,2

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,
A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]= Die Néhrwertangaben

Schalenfrichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; : : : : f : : P f | :
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefliigel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Meniis mit glutenhaltiges beziehen sich auf jeweils 100 g. LR Rind _JS Schwein _IF Fisch _]G Geflugel _IW Wild l‘Vegetarlsch £tamm

Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.
- DE NW
www.menue-kurier.de
[ | [ |



Menu-Kurler S P E I S E P LA N Bestelltelefon “

Beate Benfer 18.05.26 bis 24.05.26 Kunde: 02331/ 590085 M—_ B

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

www.menue-kurier.de M1 - 9,60 € M2 -10,45 € M3 -10,15 € M4 -11,25€" M5-10,20 € M6 - 10,20 € M7 - 9,20 € M8 - 9,20 € M9 - 9,05 €

info@menue-kurier.de Gut burgerlich Diat - Menu feine Kliche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf & Pasta Salat & Kaltes SuRspeise Abendbrot
I I I ———

Tel.: 02331/590085

i i i i i i Schweizer Kartoffelrdsti mit . . - . . . o . ;
Fax: 02331/624120 Montag PI;Iaﬁmbu;ger Rlnder.'tfrékat:erlllle IZ Niirnberger Rostbratwiirstchen ~ Deftige Kohlroulade in Speck- Glel;ratene;s Hahnih': n:jnTenﬂ:jet ~rtem Blatfsoiet und Rosenkohleintopf mit Kartoffeln Wiener Wiirstchen mit Milchreis mit Erdbeer- Kalter Schweinebraten mit
efferrahmsauce mit ROtohl UNA o, ¢ 5 erkraut und Kartoffelpiiree  Zwiebel-Sauce mit Salzkartoffeln " 'ener Sauce mit Nudein un P und Kasselerwiirfel Kartoffelsalat und Senf Rhabarberkompott Kartoffelsalat
18.05. Spétzle Romanescogemiise Gorgonzolakasesauce
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
A1,CG,)1,8 .t H A1,G,1,2,3 H A1,,2,3 ‘| AL,G,l ‘ ‘ A1G,,),1,3 || AL1,1,3 H CG,,J,1,3,8 H G,1 H CG,J,1,38
Bestellannahme fir den
nachsten Werktag bis ) - s : .
) . . i . Bunte Gemiiseplatte mit Gefliigelkréuterbillchen in - . Gemiisebratwurst in pikanter TR~ . Salatteller mit Shrimps und . . Schnittchenteller fertig belegte
12:00 Uhr Dienstag Lmsenem\t/cpf mit Gefldigel O T e e wilirziger Currysauce mit RShellr;(lschftfar|Sau:r:rzfitTn 0 Sauce mit Kohlrabigemiise und Tirl:]ilt::ds:hr?k:E:cjlzzabr:r‘einr:rl]t Salaten der Saison mit French- Emrfafg:‘;(l;x:hoet? mit Schnittchen mit Wurst und Kase
19.05. K Spirelli Mischgemiise und Reis dlosgiiaiieh i el Salzkartoffeln rap 9 Dressing P P und Garnitur
. . 1,1,2,3 ALG,I ALCGIJ1 AL3 ‘ A1,CEG,),1,8 || A1l H C,D,G,1,J,1,3,8 =) H A1,C,G,3 H A1,A2,G,1,3,7
Gerne liefern wir lhnen H H ‘| .“‘ Lo
lhre Mahlzeiten auch mit kallencher Tomatensaket il
Mehrwegverpackung. : . : - . Seelachsfilet natur in feiner ., : . Késetortellini mit feiner : : e Feine Siilze mit
r . b Mittwoch Bunte Reispfanne mit Frikadelle auf Wirsinggemiise Kerbel ¢ eahiioemi Jigerschnitzel mit Salzkartoffeln Tomatenkriutersauce und Gekochte Eier auf Rahmspinat ~ Mozzarella-Kése, Olivendl, Lauch, Feiner GrieRbrei mit roter Griitze  Remouladensauce. Gamitur und
Der Mehrpreis hierfiir Hahnchenfleisch dazu Salzkartoffeln ebelsatice mf: Zucchinigemtise und Méhrensalat R———— und Salzkartoffeln Zwiebeln und Oliven, dazu E
betrégt 0,60 €. 20.05. und Reis Krauter-Dressing
Lieferzuschl ag fur ALF8 H ALCGIIL H ALD,G,I,1 Qs{ ‘| ALCGI1 ‘ ‘ ALCG) || ALCG)L H €GJ,138 H ALG1 H ALA2C,G3,8
Samstag, Sonntag und
Feiertag - 0,65 €. . — o i it Kra smmli ; ison mi
g ’ Donnerstag Frische Reibekuchen it Gutsherrentopf" kraftiger Hamburger Heringsstipp in R Eieromelette mltl Kral{tersauce, ?ekommllche . Frlfche Salate der Saison mit SiiRe Milchnudeln mitheiten  Gebratene Hihnchenkeule mit
EEIO G ETED ] Gemiisetopf mi Sahne mit Apfel-Gurken-Wiirfel RCEREN LU EEED (] zartem Brokkoligemiise und Gemiisebolognese mit Héhnchenbrust und Joghurt- .
emiisetopf mit ahne mit Apfel-Gurken-Wiirfe )
. leckerem Apfelmus . " L Apfelrotkohl und Kartoffelknodeln : Kirschen Nudelsalat
M2 auch als passierte 21.05. Gefliigelwurstwiirfel dazu Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln Vollkornnudeln Dressing
Kost lieferbar.
ALC3 H AL1,1,2,3 H 3 qsg ‘| ALG,1,3,8 t ‘ ‘ A1,C,G,,1,7 || ALl H ALFG,3 H A1G1 H A1,C,G,J,1,3,8
Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder . L o o Backfischfilet vom Seelachs in Griechischer Bauernsalat mit
Nudeln) mit Freitag Ggﬂuge;—Curtrywurst mltdpgapter SF|GISCh$2||Che"k'"hFI"ka“Ee" Chinesische Nudelpfanne mit  fruchtiger Zitronensauce mit Farfalle (Nudeln) in pikanter ~ Schnibbelbohnen-Eintopf mit ~ Tomate, Gurke, Zwiebelnund ~ Feiner Milchreis mit Zimtzucker Brathering mit Zwiebeln,
Kartoffelpiiree ist Wi ELESETES UM el cREIUHER Sl Zartem Hahnchenfleisch Pariser Karotten und Pestosauce dazu Rohkostsalat gewilrfeltem Kasseler Hirten-Kése, dazu Balsamico- und Apfelkompott Speckkartoffelsalat und Garnitur
méglich 22.05. dazu Rohkostsalat und Kartoffelpiiree Petersilienkartoffeln -
T4 g lich: ALCLIL3,8 H ALCGL18 H ALFL8 ‘| A1,D,G,l,1 0% ‘ (MR || QL2 H CGJL1,38 H G3 H A123 09{
Iéeck)eredBerllr;]erUk?hS o *M4 = sonntags 11,50 €
uro) oaer schmacknarien Feine Bratwurst in Sauce mit Hahnchensteaks in i : ; i "Rheini
Samstag Bunter Gemiiseeintopf der Gemiiseschnitzel mit . e . i . . . . Pfannkychen mit Rgsmen und  Feiner flel§chsa!at Rheinische
Euch)er:: und S;t)rletzel (2,30 g Sasonmit Geflgehustnirin Mbhreizrct:nn[]] fertzjsaez[:}zg(rjtoﬁeln s e Gy Roma:::czgg;annjzzzeunm(;tFusiIIi = Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet Quarkfillung dazu Zimtzucker Art" mit Gamitur und Brot
uro). Ferner bieten wir -09.
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an. AL1,1.2,3 H ALl H A1,C,G,1,1 ‘| ALG,I ALCG H A1,A2,C,G),1,2,3,7,8
:;:‘ft?' Kalbfleischballchen inheller  Elsésser Schweinebraten mit ~ Gemiise-Ragout mit Mohren, Schweinefilet in o BRI L G
9 Sauce mit bunten Mdhren und herzhaftem Brokkoli und Paprika und Bohnenin Curry-  Champignonsauce mit Rotkohl Quarkkeulchen mit Vanillesauce  Remouladensauce, Nudelsalat
24.05. Reis Salzkartoffeln Kokos Sauce, dazu Basmatireis und Spatzle und Salatgarnitur
ALCG,1,),1 "' ALL1 H 12 A1,C,G,1,1,8 ‘ e H plLeciis ‘

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,
A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]= Die Néhrwertangaben

Schalenfrichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; : : : : f : : P f | :
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefliigel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Meniis mit glutenhaltiges beziehen sich auf jeweils 100 g. LR Rind _JS Schwein _IF Fisch _]G Geflugel _IW Wild l‘Vegetarlsch £tamm

Getreide werden AusschlieRlich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion
- DE NW
www.menue-kurier.de
[ | [ |



Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5 25.05.26 bis 31.05.26

Kunde:

S P E I S E P LA N Bestelltelefon

02331/ 590085 % &

58099 Hagen
I I
M1 -9,60 € M2 -10,45 € M3 - 10,15 €

Gut burgerlich Diat - Menu feine Kiiche
I N

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

é

-—

M9 -9,05 €
Abendbrot

. Pfingst-
Tel.: 0233 1/ >90085 M‘I’r:g:g Hahnchensteaks mit feiner Zartes Wildgulasch mit Schweinebraten in brauner FEEDSEREE SR E I
Fax: 02331 / 624120 ; . ; ; . . fruchtiger Zitronensauce mit Bulgur- Gemiisepfanne mit Bio  Herzhafter Weikohl-Mohren-  Paniertes Schweineschnitzel mit . L : Herzhafter Rindfleischsalat mit
Sauce, dazu Grillgemise und  Waldpilzsauce, Kaisergemiise und Sauce mit Blumenkohl und . . . . o Milchreis mit heilen Kirschen
. . . Pariser Karotten und Pasta Tofuwirfel Eintopf mit zartem Rindfleisch Kartoffelsalat und Senf Brot und Butter
25.05. Rosmarinkartoffeln Gnocchi Kartoffelpiiree Tricolore

Mo.-Fr. 08:00 - 13:00

A1,1,5,1,8 H A1,G,1,1 &’)J H AL,G, || A1,D,G,1,1 ng H ALFG,,1 " ALl,1 "‘ H A1,C,G,J,1,3,8 H G1 H A1,A2,8 ’r ‘

Bestellannahme flr den
nachsten Werktag bis

Konigsberger Klopse in "Cordon Bleu" vom Schwein mit

12:00 Uhr Dienstag Kapernsauce dazu Salzkartoffeln Fe|mla:r.!VI||chre|s m!t feinen Geflqgel- Scha;chhkpfanne mlt Bratensauce, Erbsengemtise und  Riihrei mit Rahmspinat und Piiree Deftige E"rbseng,uppe mit Zwei Frikadellen mit Nudelsalat ~ Germknédel mit Vanillesauce Gyrosbraten mit Zazi und
richten und Zimt Paprika und Zwiebeln dazu Reis ; Geflligel Wiener Krautsalat
26.05. und Rote Bete-Salat Paprikakartoffeln
Gerne Iiefern wir Ihnen A1,CG) )1 H G,2,8 H A1F1,8 || A1,G,,1,3,7 H A1,CG,1 || 1,1,2,3 H A1,CG,)J,1,3,8 H A1CG,1 H A1,CG,J,1,3,8
lhre Mahlzeiten auch mit . :
Meh rwegve rpacku ng. Gediinstetes Seelachsfilet "Bifteki" Griechischer Gefliigelfilets in Paprika-Sahne- Spaghetti "Carbonara” Salatteller “Kottbullar” mi
i Geback Leberka f ! . o p L . " lisebd o i i i
Der Meh rpreis hierfir Mittwoch chackener "eberiase au Juliengemiisesauce und Hackbraten mit Hirten-Kase dazu ~ Sauce mit Mais-Erbsengemuse Kiirbiscurry mit Reis Schinkenspeck in leckerer Kése- Qemuseballchen und Sahnegriefbrei mit Himbeeren Elersalat mit Qbstgarmturund
= 27.05 STl ) Salzkartoffeln Tomatenreis und Krautsalat und Farfalle Nudeln Sahne-Sauce dazu Karotten-Salat verschiedenen Rohkostsalaten, Weifbrot
betragt 0,60 €. e dazu Haus-Dressing
Lieferzu sch|ag flr ALG13,7 H ALD,G/\1 09{ H ALCG138 || ALG1 H ALG1 || ALGI1,23 H €,G11,38 H ALGA H ALCG 13,8
Samstag, Sonntag und
Felertag B 0’65 €. Schweinerahmgulasch mit  Rinderfrikadelle in Krautersauce  Gegrillte Hahnchenkeule auf  Herzhafter Kasselernacken in Gemiisefrikadelle in . . ! Hwten-Kgse m|§ Tomate, . L SanIdW|chteIIer- Ieckere.
Donnerstag . : e 7 . - : : Rheinischer Kartoffeleintopf mit  Lauchstreifen, Zwiebeln und Eierpfannkuchen gefiillt mit Sandwiches (Toast belegt) mit
Champignons und Spiralnudeln mit feinem Erbsengemiise und Paprikagemiise dazu Sauce mit Bayrischkraut und Tomatensauce und Kassel d frischem P h Oliven. dazu Honi Heidelb dazu Vanil hied Sorten Bel g
M2 auch als passierte 28.05. dazu Rohkostsalat Kartoffelpiiree Gabelspaghetti Salzkartoffeln Vollkornnudeln asselerund nischem rorree S¢ Warzznenf_lé?;]'ssiizu ong- e ene(?ar:ituern elag un
Kost lieferbar.
A1,CG,,),1,3,8 H AL,CG,)1 T H ALl || A1,G,,1 ‘ ‘ A1,A4,CG,,1,3 A1G,,1,3 CGJ,1,38 A1,C,G,1,7 H A1,CG,),1,3,7

Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder
Nudeln) mit

Gebratenes Schollenfilet
"Finkenwerder Art" mit

Salatteller "Rustica” mit
Weilkohl, Tomaten, Gurken,

Fischplatte nach Angebot mit

Freitag Bratwurst in Sauce mit Kohlrabi ~ Gefliigelgulasch in Rahmsauce Gefliigelballchen in brauner Gemiise-Kartoffel-Auflauf mit  Gefliigelhackfleisch-Pfanne mit Méhrchen und Beerengriitze mit Vanillesauce
Kartoffelpﬂree ist 20,05 und Kartoffeln mit Brokkoli und Fusilli Nudeln Sauce dazu Gemiisereis Speckstippe dazu warmer herzhaftem Kése iiberbacken ~ mediterranem Gemiise und Bulgur Hackfleischballchen. dazu 9 Brot und Butter
=l e Kartoffelsalat '
mogllch. arolieisa’a Sauerrahm- Dressing
Tég I i ch . ALG,,1 H ALFG,l H ALCG,l,) || A1,D,l Qs‘ ‘ ‘ A1,G,,1 " ALF) H A1,CG,l,J H G,1 H A1,A2,D,8 09{
Leckere Berliner (1,75 *M4 = sonntags 11,50 €

Seehecht auf Krautersauce mit
Pariser Karotten und kleinen

Euro) oder schmackhaften SpieRbraten in wiirziger "Trentiner Markttopf"

Kuchen und Striezel (2, 308am5tag Zwiebelsauce mit Bohnengemilse Italienischer Gemiiseeintopf mit Deftige Kasespatzle "Allgauer

Art" mit Zucchini-Mohren-Salat

Euro) Ferner bieten wir 30.05. und Paprikakartoffeln zartem Schweinefleisch Bandnudeln
Ihnen Produkte der Firma
B ran dt an. A1,l,1 H AL1,1 H A1,CG,1 || A1,D,G,I,1 03{
Hahnchenragout mit Zartes Schweinegeschnetzeltes " _— Saftiger Rlnderbratgn in pikanter
Sonntag ) : ) Ratatouille” Geschmortes Sauce mit
Champignons, Spargel dazu in Rahmsauce mit zartem . ) .
. . . Gemiise mit Vollkornspaghetti ~ Romanesco,Blumenkohl, Karotten
31.05. Gemdisereis Kaisergemuse und Salzkartoffeln
und Kartoffeln
A1FG,,3 A1,G,l H A1,,1,8 A1) ? ‘

2

Milchreis mit roter Griitze

Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

Gebratene Fleischballchen in
Cocktailsauce mit Nudelsalat und
Garnitur

G1

ALCG,),1,3,8

HeiRer Apfelstrudel mit
Vanillesauce

Kéaseplatte "Winzer Art" mit
Weintrauben und Garnitur dazu
Butter und Mischbrot

‘ A1G,1,2,3

A1,A2,G,1,2

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,

A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ;

Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

[D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdnlsse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.

WWW.menue-kurier.de

[RRind [S]schwein [E]Fisch [€]cenigel Wiwila [M]vegetarisch JE|Lamm
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Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

Tel.: 02331/590085
Fax: 02331/624120

Montag

01.06.
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00

Bestellannahme flr den
nachsten Werktag bis

12:00 Uhr Dienstag
02.06.
Gerne liefern wir lhnen
lhre Mahlzeiten auch mit
Mehrwegverpackung. _
Der Mehrpreis hierfir "™
betragt 0,60 €. 03.06.
Lieferzuschlag fur
Samstag, Sonntag und
Feiertag - 0,65 €. Fron-
leichnam
M2 auch als passierte  g4.06.
Kost lieferbar.
Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder
Nudeln) mit Freitag
Kartoffelpiiree ist 05.06
maoglich. o
Taglich:

Leckere Berliner (1,75
Euro) oder schmackhaften
Kuchen und Striezel (2,30 %"

Euro). Ferner bieten wir  06.06.
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an.
Sonntag
07.06.

M1 - 9,60 €
Gut burgerlich

"Makkaroni al Forno"

01.06.26 bis 07.06.26

S P E I S E P LA N Bestelltelefon

02331/ 590085 % &

M2 -10,45 €
Diat - Mend

Gefliigelsteaks in feiner Sauce

Kunde:

M3 -10,15 €

feine Kiiche

Wirsingroulade "Hausmacher

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

Fleischpfanne "Hubertus" mit

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

Klassisches Eieromelette mit

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

Kratiger Rindfleischsuppentopf Pizzafrikadelle mit Kartoffelsalat

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

Milchreis mit Erdbeer-

é

-—

M9 -9,05 €
Abendbrot

Kalter Schweinebraten mit

Hackﬂg ischsauce d‘azu mit Mlschgemu§e und Art" in Specksauce dazu Rotkohl und KartoffelkloRe C R T ) mit reichlich frischem Gemiise und Salatgarnitur Rhabarberkompott Kartoffelsalat
Kasemakkaroni Langkornreis Kartoffeln Salzkartoffeln
ALG, ALG,I ALlL2,3 AL,G,1,1,3,8 ‘ ‘ A1,C,G,1,1,7 || AL,,1 "' H A1,C,G,,1,3,8 H G1 H CG,J,1338

¥

Buntes Hiihnerfrikassee mit
jungen Erbsen, Méhren, Spargel
und Champignons dazu Reis

Frischer Markteintopf mit feiner
Gefligel-Wiener

Schweinebraten in deftiger

Schweineschnitzel in

Sauce mit feinem Bohnengemiise Paprikasauce mit Krauterkartoffeln

dazu Salzkartoffeln

dazu Krautsalat

Gemiise-Kottbullar mit
Kaselauchsauce und Bulgur

Rigatoni "al Arrabiata" mit
Oliven und Paprika in pikanter
Tomatensauce

Bunter Salatmix mit
Bratenstreifen dazu Senf- Dill-
Dressing

Feiner GrieRbrei mit roter Griitze

Schnittchenteller fertig belegte
Schnittchen mit Wurst und Kase
und Garnitur

ALG,\,3

AL123

ALL1

“ ALC)),1,3,8 ‘ ‘

A1,CG,1 ||

AL1,1,8

CG,J,1,3,8 H ALG,1 H

A1,A2,G,1,3,7

Westfalische Dicke Bohnen mit
Mettwurst und Salzkartoffeln

Gefliigelfrikadelle in Sauce mit
zartem Kohlrabi und Reis

Seelachsfilet in fruchtiger
Tomatensauce dazu Farfalle
Nudeln

Rinderzwiebelbraten in Sauce
mit Rotkohl und Rostiecken

Vegetarische Currywurst mit
Naturreis und Zucchinisalat

Leckerer Mohreneintopf mit
frischen Gartenkrautern und
Geflugelballchen

Frische Salate der Saison mit
Hahnchenbrust und Joghurt-
Dressing

Eierpfannkuchen mit
Apfelkompott

Feine Siilze mit
Remouladensauce, Garnitur und
Brot

ALEG13

ALCGI1

ALD,

B

AL),1338

¥

ALCFG,1,8 ||

ALC1

ALFG3 H ALCG3 H

AL,A2,GJ3,8

Héahnchen Hackbraten in Sauce
dazu buntes Gemiise und Reis

Réuberfleisch vom Schwein mit
pikantem Balkangemiise und
Spirellis

Herzhafte Leberknodel auf
Sauerkraut dazu Kartoffelpiiree

Héhnchenfiletstreifen in
Pilzrahmsauce dazu Spatzle

Chilli sin Carne vegetarisches
Chilli mit Reis

Bunte Nudeln mit Brokkoli -
Gemiisesauce

Wiener Wiirstchen mit

Kartoffelsalat und Senf Quarkkeulchen mit Vanillesauce

Gebratene Hahnchenkeule mit
Nudelsalat

ALCG)

ALL1

ALCG,,),1

“ ALCG,1

ALl,8 ||

A1G,l,1

CG,1,),1,3,38 A1,G,1

A1,C,G,),1,3,8

Frische Reibekuchen mit
leckerem Apfelmus

Gebackener Fleischkése auf
Spinat und Kartoffelptiree

Saftiges Schweinegulasch mit

Erbsen- und Maisgemise dazu
Vollkorn-Spiralnudeln

Paniertes Seelachsfilet in milder
Senfsauce mit Pariser Karotten
und Reis

Champignons "a la Creme" mit
kleinen Bandnudeln

Altdeutscher Stielmuseintopf
mit Schweinefleischwiirfeln

Schweizer Wurstsalat mit
Kasestreifen, Brot, Butter und
Salatgarnitur

Feiner Milchreis mit Zimtzucker
und Apfelkompott

Brathering mit Zwiebeln,
Speckkartoffelsalat und Garnitur

A1,C3

ALG,,1,3,7

ALG,!

" ALD,G,1,),1

PR

ALG,I,1 ||

ALL1

AL,A2,G.2,7,8 H

A1,2,3 094

Schweineriickenbraten in
Bratensauce mit zartem
Blumenkohl und Salzkartoffeln

Linseneintopf mit Gefllgel
Wiener

Vegetarischer Gemiisebratling

auf Karottensauce mit
Erbsenpliree

Hahnchensteaks mit
Barbecuesauce, Reis und
Krautsalat

ALl

1,1,2,3

A1CG,,1

“ A1,CJ,1,3,8

Gefiilite Hackfleischrolle in
Rahmsauce mit herzhaftem
Rubengemise und Nudeln

Putengeschnetzeltes mit
Brokkoli und Langkornreis

Kéasemakkaroni mit Tomaten-
Basilikumsauce

Gefiilite Rinder-Roulade
"Hausfrauen Art" in Sauce mit
Rotkohl und Salzkartoffeln

A1,G,1,8

ALG,

ALG)

A1,,1,8 dg-

*M4 = sonntags 11,50 €

2

Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

Bergische Waffel mit heien
Kirschen

Feiner Fleischsalat "Rheinische

Art" mit Garnitur und Brot

ALCFG,1 H

A1,A2,C,G,J,1,2,3,7,8

Eierpfannkuchen mit gebratenem
Apfel und Vanillesauce

Kasseler Braten mit
Remouladensauce, Nudelsalat
und Salatgarnitur

‘ Mo H

AL,CG,),1,3,8

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,
A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges
Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

WWW.menue-kurier.de

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.
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DE NW
86018 EG



Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

Tel.: 02331/590085
Fax: 02331/624120

Montag

08.06.
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00

Bestellannahme fir den
nachsten Werktag bis
12:00 Uhr

Dienstag

09.06.

Gerne liefern wir lhnen
Ilhre Mahlzeiten auch mit

Mehrwegverpackung.
Der Mehrpreis hierfiir  witwoch
betrégt 0,60 €. 10.06.
Lieferzuschlag fiir
Samstag, Sonntag und
Feiertag - 0,65 €.

Donnerstag

M2 auch als passierte
Kost lieferbar.

Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder
Nudeln) mit

Kartoffelpiiree ist Freitag
maoglich. 12.06.

Taglich:

Leckere Berliner (1,75

Euro) oder schmackhaften
Kuchen und Striezel (2,30 Samsto
Euro). Ferner bieten wir 4346,
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an.

Sonntag

14.06.

08.06.26 bis 14.06.226

S P E I S E P LA N Bestelltelefon “

Kunde: 02331 / 590085 gfvé(___

-—

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

M9 -9,05 €
Abendbrot

M1 - 9,60 €
Gut burgerlich

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

M2 -10,45 €
Diat - Mend

M3 -10,15 €

feine Kiiche

Maultaschen "Vegetarisch" in
heller Sauce mit geriebenem Kase

Lummerbraten vom Schwein in
herzhafter Sauce dazu feines

B Gefiillte Paprikaschote in Spaghetti "Bolognese" dazu  Paniertes Schweineschnitzel mit Herzhafter Rindfleischsalat mit

Milchreis mit heien Kirschen

dazu bunte Bohnen und Sauce mit M6hrengemuse und .
Gurkensalat Kartoffelsalat und Senf Brot und Butter
Kartoffelptiree Gabelspaghetti Tomatensauce dazu Reis Kaisergemiise und Kartoffeln und Gurkensalat . . una ey
ALCG)J1 H ALFG,l H A1,Cl ‘| A1,,1 ‘ ‘ A1,CG,l,),1,3,8 H A1C,1),1,38 1. H A1,CG,),1,3,8 H G1 H A1,A2,8 .‘.‘

HeiRe Fleischwurst mit Schweinegulasch in Gebratene Fleischbéllchen vom  Klassischer Sauerbraten in o o ST i Pichelsteiner Eintopf mit Thunfischsalat nach "Art des S Ere ) it e

. Krauterrahmsauce dazu buntes  Rind in Chillisauce und Reis dazu  Rosinensauce mit Rotkohl, dazu - p frischem Gemiise und Hauses" mit frischen Salaten . )
Sauerkraut und Piree N . . Kréutersauce und Karottenplree ) o . Heidelbeeren dazu Vanillesauce Krautsalat
Gemiise und Spiralnudeln Wachsbohnen-Salat KartoffelkloRe Rindfleischeinlage dazu French-Dressing
A1,G,1,23,7 H A1G,l H ALl8 .t ‘| A1,G,1,3,8 .‘. ‘ ‘ ALFG,1 H ALll .t H CD,G,,),1,3,8 °s= H A1,CG,1,7 H A1,CG,),1,3,8

Fischstédbchen mit "Piccata Napoli" zartes Drillinge mit Schale dazu Caesar-Salat Blattsalate mit Mais,

Kréftiger Hiihnersuppeneintopf ~ Bratwurst in Sauce mit feinem Deftiger Erbseneintopf mit Griesflammeri "Baden Baden" Eiersalat mit Obstgarnitur und

. y . . Tomatensauce dazu Gefliigelschnitzel mit Schnittlauchquark und Hahnchenfleisch und Croutons . ;
mit buntem Gemiise Mischgemiise und Kartoffeln Kartoffelpiiree Tomatenspaghetti Rohkostsalat Bockwurst dezu Joghurtdressing mit Fruchtsoe Weilbrot
ALl H ALl H AL,D,G, qs{ ‘| ALl ‘ ‘ G H G,1J,1,3 H ALFG,3 H A1,G,1 H ALCG,J)1,3,8

Sandwichteller - leckere
Sandwiches (Toast belegt) mit
verschiedenen Sorten Belag und
Garnitur

Seelachs im Backteig auf feiner
Krauterbuttersauce dazu
Brokkoligemiise und
Salzkartoffeln

Filettopfchen Hahnchen und
Schweinefilet in Pilzrahmsauce
dazu Gemiise und Kartoffeln

Krauterseitling "Schnitzel" mit
heller Krautersauce auf
Gemiisereis

Mexikanischer Bohneneintopf
mit Rauchfleisch

Spirellis (Nudeln) mit Tomaten-
Schinkensauce dazu Rohkostsalat

Gefliigel- Schaschlikpfanne mit
Paprika und Zwiebeln dazu Reis

Zwei Frikadellen mit Nudelsalat ~ Germknddel mit Vanillesauce

ALD,G,I,1 ALCG1 H AL12,3 H ALCG,,,1,38 H ALCG1 H ALCG,J1,3,7

094 H AL)23 ‘| ALGI1 ‘ ‘

ALFI8 H

Elsasser-Salat, Eisbergsalat,
Radicchio und Chinakohl,
Tomaten, Zwiebeln und

Hoki-Fischfilet in leckerer
Krautersauce dazu feine Erbsen

Blumenkohl-Brokkoli-Auflauf
mit feinen Kartoffelblattchen und

Hahnchenfleisch siif sauer mit
Chinagemuse und kleinen

Gekochte Eier in Senfsauce mit
Krauterpiiree, dazu Sellerie-

Wiener Wiirstchen mit

Sauerkraut und Fischplatte nach Angebot mit

Brot und Butter

Rheinischer Kartoffeleintopf mit

Kasseler und frischem Porree SahnegrieRbrei mit Waldfriichten

Petersilienkartoffeln Mdhrensalat Bandnudeln und Kartoffeln Kase Uiberbacken Kasestreifen, dazu Essig-Ol-
Dressing
ALG,,),1,3 H ALC,G,),1 H ALF\8 ‘| A1,D,G,I,1 qeg ‘ ‘ ALG,,1 ” A1,G,,1,3 H cJ,1,38 H ALG,1 H AL,A2,D,8 QM

*M4 = sonntags 11,50 €
Gebratene Hahnchenbrust in

feiner Sauce mit Blattspinat und =| Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet
Penne Rigate

Gebratene Fleischbalichen in
Cocktailsauce mit Nudelsalat und
Garnitur

Herzhafter Kasselernacken in
Apfelsauce mit Rotkohl und
Kartoffeln

Klassischer Mohreneintopf mit  Linsen-Bolognese mit Vollkorn-
pikanter Rinderfrikadelle Fusilli

Milchreis mit roter Griitze

A1,1,1,3,8 A1,C))1 ALFG,I,1 Gl A1CG,\)1,3,8

ad |

Schweinebraten in milder

Kiimmel-Senf-Sauce mit Kéaseplatte "Winzer Art" mit

Kleine Bandnudeln mit Hack und
Weintrauben und Garnitur dazu

Rinderragout mit Brokkoligemise Bunte Tortellini mit Kase-

Kaiserschmarrn mit Vanillesauce

und Salzkartofeln Schwarzwurzelgemise und Spinatsauce Champignons in Sauerrahm -
Salzkartoffeln Butter und Mischbrot
a1 ’r H ALl H ALCGI1 ‘ ALCG)1,2 "“ ‘ ALCOLT H AALGL2 ‘

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,

A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ;
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges
Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

[D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdnlsse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=

Die Nahrwertangaben ;
beziehen sich auf jeweils 100 g. BRind i}Schwein ﬂFisoh E]Geﬂ[jgel MWiId l‘Vegetarisch L |Lamm

DE NW
86018 EG

WWW.menue-kurier.de



Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

S P E I S E P LA N Bestelltelefon “

Kunde: 02331 / 590085 gfvé(___

15.06.26 bis 21.06.26

-—

M1 - 9,60 € M2 -10,45 € M3 -10,15 €

Gut burgerlich Diat - Menu feine Kiiche
I N

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

M9 -9,05 €
Abendbrot

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

Tel.: 02331/590085

Konigsberger Klopse in Frikadelle vom Rind in dunkler ~ Penne mit Hahnchenbrust in  Schnitzel in leckerer Champignon-

Fax: 0233 1/ 624120 ontag Kapernsauce dazu Salzkartoffeln ~ Krautersauce mit Mischgemiise  feiner Sahnesauce, Brokkoliund  Rahm-Sauce mit Paprikakartoffeln Itallenls::/hﬁkGemugelpasta Ul GruneBBotk\n?n tElhntopf it \}I(Vu:tmfefr I\Nlllr?tcr:jeg mf't M'};chhr; 'sbm'lt( Erdbe;er ST ?(cmw;";eblr?ten uLS
15.06. und Rote Bete-Salat und Kartoffelpliree Kase liberbacken dazu Leipziger Allerlei olkomnnucein ockwarsicnen ariofieisaiat und Sem abarberkompo driofieisala
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
ALCG))1 H ALCG,l,)1 "’ H ALFG,,1 || ALCG,,1 H A1,,1,8 “ ALG,1,),1,3 H C,G,1,),1,3,8 H G1 H C,G,J,1,3,8

Bestellannahme flr den
nachsten Werktag bis

Héahnchen-Innenfilets in Griechischer Bauernsalat mit

Schweineroulade mit klassischer Schnittchenteller fertig belegte

12:00 Uhr Dienstag Hackbraten in Sauce mit Rotkohl Gefliigelsauce mit Wurstgulasch mit Paprika und . Gebratenes Gemiise siisauer Linseneintopf mit Gefliigel Tomate, Gurke, Zwiebeln und . . A " . X z
und Kartoffeln Kohlrabigemuse dazu Zwiebeln dazu Gabelspaghetti AN ey Rl il mit Reis Wiener Hirten-Kase, dazu Balsamico- 6 FICT (eI | i ey Eiz | SEmaE i Wurst e LEED
16.06. Kartoffeln : und Garnitur
Salzkartoffeln Dressing
A1,C,l1J,1,8 H A1,G,,1 H A1,,2,3,7,8 || ALl,),8 H ALFL8 “ 1,1,2,3 H CG,J,L,1,3,8 H A1,G,1 H A1,A2,G,1,3,7

Gerne liefern wir lhnen
lhre Mahlzeiten auch mit

Mehrwegverpackung. "Bayern Mix" Eisbergsalat,

Hamburger Heringsstipp in Gefliigelbratwurst in Schweineleberragout in Apfel-  Kaiserfleisch (Kasselerriicken) Feine Siilze mit

Der Meh rprei s hierflr Mittwoch Sahne mit Apfel-Gurken-Wiirfel Thymiansauce mit buntem Sauce dazu Kartoffelptiree und auf Ananaskraut und Gemiiseragout mit Erbsenpiiree Klassnsc"h o Mf)hren? intopf i Gurken,. Radieschen und Eierpfannkuchen mi Remouladensauce, Garnitur und
betri g t0.60 € 17.06. dazu Petersilienkartoffeln Gemdise und Langkornreis Karottengemiise Kartoffelpiiree GEAlgel etz e Kasselerstrelfgllsciianzs SEIEREIT guigkaeen Brot
y .
Lieferzuschl ag fur J Q&H ALLL H ALG,3 || ALG,1 H ALG,1 “ ALCIIL H 63 H ALCG3 H A1L,A2,C,GJ3,8
Samstag, Sonntag und
Felertag B 0’65 €. Schweinebraten in pikanter e . . . R e Vegetarische Gemiisebalichen . . . . Frische Salate der Saison mit . .
Donnerstag . . Pangasiusfilet in Dillsauce mit  Original Hahnchen-Doner-Teller  Sauerbratengulasch mit Spatzle . - Kiirbis - Hahncheneintopf mit - : . : Gebratene Hahnchenkeule mit
Sauce mit Blumenkohlgemiise Brokkoli dazu Kartoffeln mit Reis. Sauce und Krautsalat und Rotkohl mit heller Krautersauce auf Kartoffeln Hahnchenbrust, dazu Cocktail- Quarkstrudel mit Vanillesauce Nudelsalat
M2 auch als passierte  1s.6. und KiéRe ’ Gemilsereis Dressing
Kost lieferbar.
A1,G,,1,3 H A1,D,G,l,1 09: H A1,CJ,1,3,8 || A1,C,1,8 ‘r H A1,CG),1 “ ALl H A1,CFGJ,1,3,8 H A1,C,G,1 H A1,C,G,J,1,3,8

Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder
Nudeln) mit

Kartoffelrostis mit Karotten, Gebackenes Seelachsfilet mit

Feiner Milchreis mit Zimtzucker

Freitag Westfélische Dicke Bohnen mit Pikantes Gulasch vom Schwein S ) . Makkaroni mit Tomaten- Porree-Eintopf mit A ; Brathering mit Zwiebeln,

i . » N S Zwei Frikadell t Nudelsalat ;
Kartoffelpuree ist 19.06 Kasseler und Salzkartoffeln mit Gabelspaghetti Brokl;gI:vr;;;;n}g;z::jlzgnons Krauterzzzzszjfi:::aginoﬁeln Basilikumsauce dazu Méhrensalat Geflugelfrikadelle wei Frikadellen mit Nudelsala und Apfelkompott Speckkartoffelsalat und Garnitur
maoglich. o
Tég I i ch . A1,G,,1 H ALG, H A1,G,,),1,3 || A1,C,D,G,,),1,3,8 0?{ H ALl “ A1,CG,lJ,1 H A1,C,G)J1,3,8 H G,3 H A1,2,3 09{

Leckere Berliner (1,75
Euro) oder schmackhaften
Kuchen und Striezel (2,30%™"

*M4 = sonntags 11,50 €

=| Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

Schweinebraten in Kimmelsauce
mit Romanescogemiise und

Gefliigelfilets in pikanter Sauce  Herzhafter Wirsing-Kohl-Eintopf

. L h 7 Eierpfannkuchen mit gebratenem Feiner Fleischsalat "Rheinische
mit zartem Brokkoligemiise und mit Kartoffelstiicken und

Apfel und Vanillesauce Art" mit Garnitur und Brot

Kichererbsencurry mit
Kokosmilch und Bulgur

EUFO). Ferner bieten wir 20.06. bunte Spiralnudeln Rindfleisch KloRen
Ihnen Produkte der Firma
B ran dt an. ALLS ALL1 1’ H ALG, || ALG3 ALCG1 H A1,A2,C,G,),1,2,3,7,8
s Buntes Hiihnerfrikassee mit Hackbraten in Sauce mit ariinen Mais-Lauchtaler in Schweinefilet in Rahmsauce mit Kasseler Braten mit
onntag jungen Erbsen, Méhren, Spargel Ei—— Salzkartof?eln Paprikagemiisesauce dazu Frnermahren und Salzkartofieln Beerengriitze mit Vanillesauce = Remouladensauce, Nudelsalat
21.06. und Champignons dazu Reis Rigatoni 9 und Salatgarnitur
A1G,,3 ALCL)1 ALG,l ‘ ‘ G,1 H A1,C,G,J1,3,8 ‘

H ALCGI1

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= Sufstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,

A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ;

[D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdnlsse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges
Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.

[RRind [S]schwein [E]Fisch [€]cenigel Wiwila [M]vegetarisch JE|Lamm

DE NW
86018 EG

WWW.menue-kurier.de



Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5
58099 Hagen

22.06.26 bis 28.06.26 Kunde:

M1 - 9,60 € M2 -10,45 € M3 -10,15 €

Gut burgerlich Diat - Menu feine Kiiche
I N

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

Tel.: 02331/590085
Fax: 02331/624120

Spaghetti "Funghi" ltaliensche
Nudeln in Pilzsauce und Olivenol

Mohrengemiise Hausfrauenart
mit Fleischer-Frikadelle

Schweizer Sahnegeschnetzeltes
mit kleinen Mohren und Spatzle

Hahnchenschnitzel mit
Paprikagemiise und Butterreis

Gebackener Leberkise auf Rinderbraten in Bratenjus mit

Sauerkraut mit Kartoffelpiiree eI B TERETER I
22.06. Salzkartoffeln

Montag

Mo.-Fr. 08:00 - 13:00

S P E I S E P LA N Bestelltelefon

02331/ 590085 % &

é

-—

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M9 -9,05 €
Abendbrot

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

Herzhafter Rindfleischsalat mit
Brot und Butter

Paniertes Schweineschnitzel mit

Kartoffelsalat und Senf Milchreis mit heiflen Kirschen

ALG,137 H ALL1 || ALCG, ‘ ‘ ALG,I || ALC,1),1

i

A1,A2,8

¥

H Meciiss H o1 H

Bestellannahme fir den
nachsten Werktag bis
12:00 Uhr

Schweinegulasch in pikanter Zartes Hahnchenbrustfilet Mini-Friihlingsrollen mit

Gartnerin-Eintopf mit viel

Chefsalat mit Schinken, Kése und Gyrosbraten mit Zaziki und

Dienstag Delikate Putenpfanne mit Grobe Bratwurst in Bratenjus mit ) " . B . o . ) . g
Gemdiise und Reis Apfelrotkohl und Kartoffeln Chammgnon-Rghm-Sauce g FIorgntlnerArt auf Késesauce  chinesischem G.emu.se ddisue Gemiise und Rindfleischeinlage Ei, dazu Cocktail-Dressing Semie i anleans Krautsalat

23.06. Spirellis mit Blattspinat und Nudeln Wildreis
A1,,1,3,8 H A1,G,l || A1FG,,1 ‘ ‘ AL,CFG,8 || ALl ?H CGJ,1,2,3,8 H A1,CG,1 H A1,CG,),1,3,8

ALG| H

Gerne liefern wir lhnen

lhre Mahlzeiten auch mit

Mehrwegverpackung. iigel- in wiirzi : i "Tonno" i in deli i i
g p . g Mittwoch ~ Currywurstpfanne mit frischen Sefuoe H.a ckpraten n wurziger V°"k.°m Spaghetti '!'onno R AT I T CENEE Riihrei mit Rahmspinat und Chilli con Carne mit roten SEIELSIE7 HEE L ST Griesflammeri "Baden Baden"  Eiersalat mit Obstgarnitur und
Der Meh rpreis hierfir ) . Sauce mit Mischgemtise und ~ Nudeln in leckerer Thunfischsauce Sauce dazu Rotkohl und . . Rohkostsalaten, dazu Haus- . )
Zwiebeln und Paprikakartoffeln " . Kartoffeln Bohnen und kdrnigem Reis : mit Fruchtsole Weilbrot
betrégt 0.60 € 24.06. Farfalle Nudeln dazu Méhrensalat Kartoffelknodel Dressing
y .
Lieferzu Schlag fur A1,,1,8 H ALCG,) H A1,D,1,1,8 osg || A1,G,1,3,8 ‘r‘ ‘ A1,CG,I,1 || A1l 1’ H G138 H ALG,1 H A1,C,G,),1,3,8
Samstag, Sonntag und
Fei - : irton-Kése m ihellr -
€ ertag 0’65 € b ¢ Fischfrikadelle mit Ratatouill Belaischer Gemiiseeintonf mit Chicken-Nuggets mit SpieRbraten in Paprika-Rahm- ~ Gediinstetes Gemiise mit Sauce Bulgurpfanne mit Lz::;esl:r:ifae s;e ch\ll tie:rl?:;natjer; d Sa::vr\‘/ili:;?(t'?c:g b::k?)riwit
. onnerstag : JL dKa rtszrZIIpﬁ:e: ourte gl GerﬂUgeI \L;Vie::ar pEmi Ketchupsauce, Reis und Sauce mit Bohnengemiise und "Hollandische Art" dazu Pasta Hirtenkésewiirfel und schwarzen OIivyen el oni! Sahnegriefbrei mit Waldfriichten verschiedenen Sorten Be?ag und
mZ ?tLIICI.‘If als passierte 25.06. Krautsalat Salzkartoffeln Tricolore mediterranem Gemiise Seinm Garnitur
ost liererpar.
A1,D,G,,J,1,8 Q&H A1,,2,3 H A1,Cl1J,1,3,8 || A1,G,l,1 ‘ ‘ ALG,) || ALG, H CGJ,1,38 H A1G,1 H A1,CG,J,1,3,7

Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder
Nudeln) mit

Feine Rinderfrikadelle in Sauce Matjesfilet in Kréutermarinade,

Salatteller "Rustica” mit

Weilkohl, Tomaten, Gurken,

Eierpfannkuchen gefiillt mit Fischplatte nach Angebot mit

Freitag Frische Reibekuchen mit mit Krautern der Provence dazu ~ Deftige Kohlroulade in Speck- dazu Speckbshnchen und Tortellini "Vegetarische Art" in  Eintopf von frischem Kohlrabi iielher ong
Kartoffelpiiree ist leckerem Apfelmus Karottenscheiben und Zwiebel-Sauce mit Kartoffelpiree i fruchtiger Tomatensauce mit gebratenen FleischkloRchen B Heidelbeeren dazu Vanillesauce Brot und Butter
méinCh 26.06. Langkornreis Salzkartoffeln . Hackfleischballchen, dazu
. Sauerrahm- Dressing
Qe
Té g I i c h : A1,C3 H A1,CLJ1 ?H A1,G,1,2,3 || A1,D,G,1,1,2,3 ‘ ‘ ALCG,I || ALCG,(lJ1 H ALCG,\l) H A1,CG,1,7 H A1,A2,D,8 09{
Leckere Berliner (1,75 *M4 = sonntags 11,50 €

Gediinstetes Seelachsfilet auf
Blattspinat mit Krautersenfsauce

Euro) oder schmackhaftens
Kuchen und Striezel (2,30 ¥

Herzhaftes Saftgulasch vom

Schwein mit Nudeln und Curry-Spinat-Pfanne mit Linsen,

Holsteiner Kartoffelsuppe mit M

. Wursteinlage dazu Sesamkartoffeln .
Euro). Ferner bieten wir ~ 27.06. LR und Reis
Ihnen Produkte der Firma
Brandt an. A1,C,G,,1,1,3,8 H AL,G),3 H ALLK || A1,D,G,1,),1 094
sonntag | Thilringer Bratwurst in Sauce || 8 Hannchenbrust infeiner | | o cwinoaein in leckerer Spinat- | | Schweinesteak mit Grilgemiise
PRV . Sauce dazu Fingermdhren und - .
mit Wirsinggemuse und Kartoffeln ) Kése-Sauce und Rosmarinkartoffeln
28.06. Langkornreis
A1,G,,1 H ALFG, H A1,G,,1 ALl ‘

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,
A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges
Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

WWW.menue-kurier.de

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.

> Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

Gebratene Fleischbéllchen in
Cocktailsauce mit Nudelsalat und
Garnitur

Milchreis mit roter Griitze

G1 H ALCG/11,3,8

Késeplatte "Winzer Art" mit
Weintrauben und Garnitur dazu
Butter und Mischbrot

HeiRer Apfelstrudel mit
Vanillesauce

‘ ALG,1,23 H AL,A2,G12 ‘

[RRind [S]schwein [E]Fisch [€]cenigel Wiwila [M]vegetarisch JE|Lamm

DE NW
86018 EG



Menu-Kurier
Beate Benfer

GroBe Brenne 5 29.06.26 bis 05.07.26

Kunde:

58099 Hagen
I I
M1 -9,60 € M2 -10,45 € M3 - 10,15 €

Gut burgerlich Diat - Menu feine Kiiche
I N

M4 - 11,25 €*

Spezial Gourmet

M5 - 10,20 €

Vegetarisch

WWW.menue-kurier.de
info@menue-kurier.de

Tel.: 02331/590085
Fax: 02331/624120

Geschmorte Hahnchenbrust in

Magerer Schweinebraten mit  Vollkorn-Spaghetti "Carbonara" Paniertes Seelachsfilet mit

M6 - 10,20 €
Eintopf & Pasta

Pichelsteiner Eintopf mit

S P E I S E P LA N Bestelltelefon

02331/ 590085 % &

é

-—

M7 - 9,20 €
Salat & Kaltes

M8 - 9,20 €

SiuRspeise

M9 -9,05 €
Abendbrot

Kalter Schweinebraten mit

Montag Balsamico Marinade mit - . . B . L Asiatisches Wokgemiise mit . . Pizzafrikadelle mit Kartoffelsalat Milchreis mit Erdbeer-
: " Friihlingsgemuse und Schinkenstreifen in leckerer Kase- Erbsensauce auf Zucchini- . frischem Gemiise und .
glasierten Erbsen und Méhren, - - . . Asia Nudeln o und Salatgarnitur Rhabarberkompott Kartoffelsalat
29.06. dazu Salbeikartoffeln Salzkartoffeln Sahne-Sauce dazu Zucchinisalat Krautergemiise, dazu Reis Rindfleischeinlage
Mo.-Fr. 08:00 - 13:00
ALFLLL3 H ALl1 H A1,G,,1,2,3 || ALD,G,I qs{ ‘ ‘ ALFL8 || ALl ! H A1,CG,J13,8 H G,1 H CG,J1,38

Bestellannahme flr den
nachsten Werktag bis

Kadnigsberger Klopse in Schweineriickensteak in Eieromelette mit feinem

Bunter Salatmix mit Schnittchenteller fertig belegte

' i fliigelgulasch mi Nudelauflauf mit Brokkoli P Frische Wirsing-Rinderhack- . . Eierpfannkuch i . . -
12:00 U hr Dienstag . Ge u"ge gulasc .'.““ Kapernsauce mit Reis und Rote udelauflau mlt. rokkoli und Rahmsauce dazu Kaisergemuse Blattspinat, Rostzwiebeln und rische Wirsing-Rinderhac Bratenstreifen dazu Senf- Dill- ferpfannkuchen mit Schnittchen mit Wurst und Kase
Madhrengemiise und Fusilli Nudeln Hackfleisch . Pfanne dazu Salzkartoffeln : Apfelkompott .
30.06. Bete Salat und Kartoffeln Kartoffelpliree Dressing und Garnitur
A1,CG,L)1 H A1,G,,1 “ ALG,l ‘ ‘ A1,C,G,,1,7 || A1,G,,1 ?H CG,J,1,3,8 H A1,CG,3 H A1,A2,G,1,3,7

A1FG,l H

Gerne liefern wir lhnen

lhre Mahlzeiten auch mit

Mehrwegverpackung. Gebratene Schweineleber in Gefliigelschnitzel mit feiner Cevapcici vom Rind mit Seelachsfilet im Backteig auf .\ ischer Makkaroniauflauf in

Frische Salate der Saison mit Feine Siilze mit

i i U Mittwoch Zwiebelsauce dazu Mischgemiise Sauce, dazu Kohlrabigemiise und Djuwetschreis und pikantem Btftltersauce mit fruchtiger Basilikum-Tomaten- Deftiger Erbser:elntopf mit Hahnchenbrust, dazu Cocktail-  Feiner GrieBbrei mit roter Griitze Remouladensauce, Garnitur und
er Mienrpreis hierrur Petersilienkartoffeln und Wurstwiirfel
= 01.07. und Kartoffelptree Kartoffeln Krautsalat : ',. . Sauce mit Kase (iberbacken urstwi Dressing Brot
betragt 0,60 € Méhrensalat
y .
i i1 ALG,l A1,G,,1 A1Cl,),1,3,8 A1D,G,I ‘ ALG,l Gl1J13 Al1,CFGJ1,3,8 A1,G,1 A1,A2,C,G),3,8
Lieferzuschlag fiir ¥ Q<
Samstag, Sonntag und
Felertag B 0’65 €. Zarter Schweinebraten in milder ~ Seelachsfilet "Naturell” mit . o Zartes gekochtes Rindfleisch in . . . . ) Frischer Salatteller mit . . . .
Donnerstag Kiimmel-Senf-Sauce mit Kréiutersauce und Brokkoligemise Berliner Currywurst mit Reis und Meerretichsauce mit Farfalle in leckerer Kase-Spinat- Perlgraupeneintopf mit Thunfisch und Zwiebelringen Pfannkuchen mit Rosinenund  Gebratene Hahnchenkeule mit
M2 auch als passierte 02.07.  Mischgemiise und KartoffelkloBen dazu Kartoffeln S Cr ] Erbsengemiise und Salzkartoffeln SEIED IR dazu pikantes Haus-Dressing il By s e
Kost lieferbar.
A1G,,),3 H A1,D,G,,1 qs{H A1Cl,),1,3,8 “ A1G,1 't‘ ‘ A1G,,1 || A1,,1,3 H CDG,J1,3,8 09{ H ALCG H A1,CG,),1,3,8

Ein Austausch der
Beilagen (z.B. Reis oder

. Kartoffeltaschen gefiillt mit
Nudeln) mit

Paniertes Schollenfilet auf

Schweizer Wurstsalat mit

Freitag Szegediner Gulasch mit Leberknddel in Bratensauce mit Hahnchencurry mit Friichten und . pikantem Frischkase dazu o P - . . . . Brathering mit Zwiebeln,
. . . ) ; delikater Senfsauce dazu . Italienischer Gemiiseeintopf Kéasestreifen, Brot, Butter und Mandarinenmilchreis )
Kartoffel puree ist Salzkartoffeln Sauerkraut und Kartoffelptiree Reis dazu Mischsalat ) : Tomaten-Zucchinigemiise und : Speckkartoffelsalat und Garnitur
salich 03.07. Krauterkartoffeln und Mischsalat Piiree Salatgarnitur
mogiicn.
Tég I i ch - ALl H A1,CG,)1 H A1,CG,),1,3,8 " A1,C,D,G,,),1,3,8 Qs{‘ ‘ A1G,,2 || ALl H A1,A2,G,2,7,8 H G H A1,2,3 osg

Leckere Berliner (1,75
Euro) oder schmackhaften
Kuchen und Striezel (2,30 *"™*

Knédel "Dreierlei" dazu
Champignonrahmsauce mit

Rindergeschnetzeltes "Jager
Art" mit Bohnengemiise und

Gefliigelgulasch mit

Eintopf mit griinen Bohnen mit Blumenkohigemise und

M
zartem Schweinefleisch

Euro)_ Ferner bieten wir  04.07. Salzkartoffeln frischen Krautern Spétzle

Ihnen Produkte der Firma

Brandt an. ALl H ALEG, H ALGG,1,3 “ ALGI,1,8 "‘"
Sonntag
05.07. Hahnchenragout mit Schweinenackenbraten in

Gefliigelroulade in feiner Sauce

Linsen-Bolognese mit Nudeln mit Rotkohl und KiéRe

Rahmsauce mit Méhrengemiise
und Kartoffeln

Champignons, Spargel dazu
Gemiisereis

ALEG,3

ALG,,1,338 ‘

ALG,! H

1= Geschmacksverstérker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A= Weizen, A1= Roggen, A2= Gerste, A3= Hafer, A4= Dinkel,

A5= Kamut oder A6= Hybridstdamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E]= Erdniusse / Erdnusserzeugnisse ; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]=
Schalenfriichte (H= Mandel, H1= Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und H8= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse ; [J]= Senf/ Senferzeugnisse ; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse;
[L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R=Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Lamm. Alle Menis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Menils mit glutenhaltiges
Getreide werden Ausschlieflich mit Weizen zubereitet, ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

*M4 = sonntags 11,50 €

Die Nahrwertangaben
beziehen sich auf jeweils 100 g.

WWW.menue-kurier.de

Unsere vegetarischen- und Fisch Gerichte sind Halal geeignet

Feiner Fleischsalat "Rheinische

Quarkkeulchen mit Vanillesauce Art" mit Gamitur und Brot

ALG,1 H AL,A2,CGJ,1,2,3,7,38

Kasseler Braten mit
Remouladensauce, Nudelsalat
und Salatgarnitur

Feiner Milchreis mit Zimtzucker
und Apfelkompott

‘ G3 H ALCGJ,1,338 ‘

[RRind [S]schwein [E]Fisch [€]cenigel Wiwila [M]vegetarisch JE|Lamm

DE NW
86018 EG
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